





Avec 3 000 associations dans le 20¢,
il fallait bien un guide pour s'y retrou-
ver et découvrir ce que l'on veut en
faire. Parmi leur multitude d'activités,
ony frouvera un temps pour soi, bien
sOr. Mais aussi et surtout, un temps
avec les autres et pour les autres.

La vitalité des associations du 20°
contribue grandement & sa richesse,
et aujourd’hui plus que jamais, I'en-
gagement volontaire, la nécessité
de créer du lien et de se battre pour
renforcer les actions de solidarité,
sont essentiels.

Une devise :
« Faire ensemble
et aimer cela ».

Cette nouvelle édition du Guide de
la vie associative et citoyenne s'est
considérablement enrichie afin de
devenir un outil de proximité plus
complet et plus pratique, tant pour
celles et ceux qui veulent sengager
que pour celles et ceux qui vivent au
quotidien le 20° arrondissement. En
cela, nous souhaitons vivement re-
mercier les autres délégations de la
mairie du 20°, notamment celle de la
Démocratie locale et de la participa-
fion citoyenne, pour leurs contribu-
fions indispensables.

EDITO

S'il se veut utile, ce guide ne prendra
pas les chemins de votre parcours
dans le 20° & votre place tant ils sont
nombreux et personnels.

Nous espérons cependant qu'il vous
facilitera la vie et vous permettra de
vous engager pleinement dans votre
quartier, votre arrondissement, et
simplement dans le monde qui vous
entoure.

> ERIC PLIEZ,
Maire du 20° arrondissement

> JEAN-BAPTISTE SALACHAS,
Conseiller délégué au maire
du 20° en charge de la vie
associative
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Il devrait t'aider a mieux cibler tes envies et
ton profil de bénévole pour te trouver une
mission sur mesure. Réponds aux questions
(1 seule réponse possible !) puis comptabilise
les symboles pour trouver les actions qui

te correspondent le plus. En conclusion, on
t'oriente vers les différentes rubriques du
guide qui te permettront de choisir et de
prendre contact avec une association de
I'arrondissement.

Retrouve aussi les témoignages inspirants de
Badara, Marie-Ange et 6 autres bénévoles
de l'arrondissement dans la campagne
Passe a l'asso ; ils et elles t'expliquent

tout de leurs missions et de leurs parcours !




4 Tu es plutdt disponible en journée
pour un investissement régulier.

® Tu peux te libérer une fois de
temps en temps, et plutdt le soir
ou méme le weekend !

© / % Tu peux sacraliser quelques
heures dans ta semaine, plutdt
aprés le boulot ou le weekend.

¢ Tu peux dégager du temps mais
pas forcément & heures fixes,
pourquoi pas depuis chez toi si c'est
possible.

® Animer. La dynamique de groupe,
ca te connait, et ca te plaft !

* Militer. Tu veux défendre et agir
pour tes convictions.

# Organiser. Anticiper, planifier,
structurer...c'est ¢ca ton fruc !

4 Transmettre. On te connait pour
ta pédagogie et ta patience a
expliquer, reformuler, apprendre...

© Prendre soin. Tu aimes étre au
contact des autres, notfamment des
personnes les plus vulnérables.

\

@ Tu ne cherches pas forcément &
croiser ou renconfrer des gens et ne
tinquietes pas, ce n'est pas grave
du tout !

© Ce qui te ferait te sentir utile,

ce serait de rendre service & des
personnes vulnérables comme des
personnes dgées ou des personnes
en grande précarité (méme si tu
n'en as pas forcément 'habitude).

® / % Peu importe qui tu rencontres
du moment que tu vois du monde.

4 Tu préférerais accompagner des
enfants et/ou des jeunes.

4 Transmettre a dautres ton go0t
dapprendre et ta fine connaissance
du Bescherelle, pour continuer
I'école difféeremment !

@® Participer a lanimation d'activités
festives ou joyeuses, pour faire le
plein de bonne humeur !

© Venir en aide & des personnes
qui en ont besoin, pour te sentir
utile au contact des gens.

¢ Mettre tes compétences au profit
du développement d'une asso-
ciation, pour que fon expérience
puisse servir a d'autres |

* Servir et défendre une cause
qui te tient & coeur par la
sensibilisation et/ou laction.

TEST «PASSE AL'ASSO »
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TU AS UN MAXIMUM DE o :

Pour toi, le joyeux luron de la bande,
bénévolat rime avec rencontres et
amusement. Ton chemin est donc
tout tracé vers les missions déveé-
nementiel, les activités sportives ou
artistiques !

Pour des missions ponctuelles :
Tenir la buvette & une féte de quar-
fier, accueillir et orienter le public
lors d'un festival, accompagner une
association dans une sorfie... Les
activités ne manquent pas, surfout
dans le 20° !

¥ Inscris-toi @ la newsletter
mensvelle « bénévolat » de la
Maison de la Vie Associative
et Citoyenne.

Pour des missions réguliéres :
Organiser des sorties sportives (&
pied, en vélo, en rollers 1), animer
une activité artistique aupres de
groupes (arts plastiques, couture,
peinture), entrainer ou accompa-
gner une équipe sportive...

Annuaire ¥

- Pages 90-93

'SPORTSETLOISIRS |
- Pages 108-115




TU AS UN MAXIMUM DE ¢ :

Tu as le coeur sur la main et tu aimes
rendre service. Ta générosité sera
fres utile aux missions de solidarité
et dentraide !

Pour des missions ponctuelles :
Les associations privilégient les
formes d'engagement régulieres pour
ce type de missions, pour fisser un
lien de confiance avec le public. Tu
peux quand méme participer & des
maraudes dans lespace public ou

a des distributions alimentaires de
facon ponctuelle.

Annuaire ¥

- Pages 106-107

- Pour des missions régulieres :
pour venir en aide & une personne
en particulier : visites au domicile
des personnes agées et portage
de courses, accompagnement des
personnes handicapées.

Annuaire ¥
SANTE
- Page 105

- Pour des missions plus collectives :
maraudes, préparation de repas,
distributions alimentaires ou confec-
fion de colis.

Annuaire ¥

- Pages 106-107

- Permanences décrivains publics
pour aider les personnes dans leurs
démarches administratives ou la
rédaction de courriers, permanences
numeériques.

Carnet d'adresses de proximité ¥
> « Centre social » ou

« Espace de vie sociale »

- Pages 35-37

Annuaire ¥

ACCES AUX DROITS

- Pages 94-95

TU AS UN MAXIMUM DE 4:

Tu maitrises & merveille lart de la
reformulation et de la vulgarisation,
et ce avec patience et bienveillance.
En plus, tu es disponible la semaine
en journée. La fransmission et l'ensei-
gnement sonft faits pour toi !

Pour des missions réguliéeres :
La régularité est indispensable pour
créer un lien de confiance avec le
public et donc pour ce type de mis-
sion, tu t'en doutes bien !

- Accompagnement scolaire auprés
déléeves de primaire, de college ou
de lycée : aide aux devoirs et orien-
tation professionnelle.

Annuaire ¥
EDUCATION ET JEUNESSE
- Pages 100-101

Carnet d'adresses de proximité ¥
> « Centre social » ou

« Espace de vie sociale »
- Pages 35-37

- Ateliers dalphabétisation ou d'ap-
prentissage du frangais aupres de
publics non francophones.

Carnet d'adresses de proximité ¥
> « Centre social » ou
« Espace de vie socidle »
- Pages 35-37
f
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TU AS UN MAXIMUM DE * :

Tu défends une cause avec passion,
et fu pourrais en parler pendant des
heures pour sensibiliser autour de foi
et faire bouger les lignes, méme si

tu n'es pas disponible de facon trés
réguliere. Allez, fonce : engage-toi
et milite pour faire avancer fon
combat !

Pour des missions réguliéres et
ponctuelles :

Sensibiliser le grand public & des
handicaps ou des maladies, parti-
ciper & une campagne pour le droit
des femmes, des éfrangers, pro-
mouvoir la nature ou le vélo en ville,
lutter contre la pollution de lair.... Les
missions sont aussi variées que tes
centres d'intérét |

Annuaire ¥

DEFENSE DE VALEURS *
OU D’INTERETS \
- Page 95

ECOLOGIE ET
ENVIRONNEMENT /
|-

- Pages 96-97
.-rl

TU AS UN MAXIMUM DE ¢:

Tu ne le sais peut-étre pas encore,
mais fon temps et ta compétence
secrete pour organiser, développer
du projet ou communiquer sont une
perle rare. Alors rejoins le bureau ou
I'équipe dadministration d'une asso-
ciation pour la faire avancer !

Toute association est gouvernée par
un groupe de bénévoles qui s'im-
pliquent et qui font avancer le projet
de lassociation, ladministrent au
quotidien, développent de nouvelles
idées : on lappelle le bureau ou le
conseil dadministration. Et pour ce
faire, toutes les compétences sont
les bienvenues : administration et
rédaction, comptabilité, communi-
cation, informatique, graphisme...

- Annuaire
(424 associations de I'arrondisse-
ment y sont référencées !)

¥ Newsletter mensuelle
« bénévolat » de la Maison de la
Vie Associative et Citoyenne.
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> LA MAISON
DE LA VIE
ASSOCIATIVE

CITOYENNE

DU 20c

La Maison de la Vie Associative et
Citoyenne du 20° (ou MVAC 20) a
pour vocation de faciliter la vie quo-
tidienne des associations du 20,
de promouvoir la vie associative et
citoyenne de l'arrondissement et de
fédérer les énergies associatives
autour de projets locaux.

> Je suis une association, que
peut faire la MVAC 20 pour moi ?

- Accompagnement dans le déve-
loppement et la réalisation de projets
associatifs ;

- Organisation de formations spé-
cialisées et des rencontres inter-as-

sociations  pour dynamiser les
échanges ;

- Diffusion d'actualités et doutils via
une lettre d'information de la vie as-
sociative et citoyenne mensuelle ;

- Mise en relation des partenaires
locaux ;

- Mise & disposition despaces de
coworking, de salles de réunion, de
bureaux et de boites aux lettres.

> Et si je suis une habitante ou
un habitant, que me propose la
MVAC 20 ?

- Information du public sur les dispo-
sitifs proposés par la Ville de Paris et



sur la vie de larrondissement ;

- Mise & disposition d'un mur du bé-
névolat renseignant les petfites an-
nonces bénévoles des associations
du 20¢;

- Sélection hebdomadaire des temps
forts de la vie associative de l'arron-
dissement, portraits dassos sur les
réseaux sociaux (Facebook et Ins-
tagram : @mvac.20e) ;

- Diffusion de missions de bénévolat
ou de volontariat via une lettre d'in-
formation mensuelle.

> Comment s’inscrire en MVAC
20°?

Pour s’inscrire a la MVAC 20, les
associations, les porteuses et
porteurs de projet et les collectifs
doivent :

1. Prendre rendez-vous avec la
MVAC 20 par mail pour présenter
leur projet : maison.asso.20@paris.fr
2. Se référencer sur le service en
ligne Paris Asso disponible sur
paris.fr

3. Signer le reglement intérieur de la
MVAC 20

> Comment se rendre a la MVAC
20?

18 rue Ramus
0140 33 33 61

Horaires d’ouverture :

« Mardi, mercredi, vendredi :
10h & 18h30

« Jeudi : 13h30 & 19h

« Samedi : 10h & 14h

maison.asso.20@paris.fr
www.facebook.com/MVAC20
www.instagram.com/mvac.20e

@ Ligne 3 : station Gambetta

@ Lignes 26 et 64 :
arrét Ramus

Ligne 60 : arrét Gambetta
Lignes 61 et 69 :

arrét Martin Nadaud
Pyrénées — Charles
Renouvier

é Accessibilité

=" Wifi & disposition sur place

SlS]S)

FICHES PRATIQUES
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HIACCES
JADXIDROITS
DANSIEEF20:

Vous manquez d'informations sur
vos droits ? Vous souhaitez un
accompagnement dans vos dé-
marches ? Vous avez besoin de
conseils juridiques pour répondre
a une situation ? Voici les struc-
tures généralistes auxquelles vous
adresser dans le 20°.

> Point d'accés au droit du 20e
arrondissement (PAD 20)

- Informations et consultations ju-
ridiques par des professionnels du
droit (avocats, juristes, conciliateurs
de justice, représentants du Défen-
seur des droits efc.).

- Aide et accompagnement dans les
démarches administratives et juri-
diques.

- Acces & des médiations.

Consultations — gratuites sur ren-
dez-vous :

« Le lundi de 14h & 17h30,

« Le mardi et jeudi de 92h30 a 12h30

et 14h & 17h30,

« Le mercredi de 9h30 & 12h30 et 14h
a 19h30,

« Le vendredi de 92h30 & 12h30.

18 rue Ramus
0153 27 37 40

contact.pad20@droitsdurgence.org.
www.mairie20.paris.fr/pages/le-
point-d-acces-au-droit-du-20e-
13687#informations-pratiques

> Point d'information et de mé-
diation multi-services Paris Est
(PIMMS)

- Aide au traitement des courriers,
factures et formulaires

administratifs.

- Accompagnement dans les dé-
marches sur internet.

- Information et sensibilisation pour
faciliter les relations

avec les services publics.



Consultations gratuites sans ren-
dez-vous :

« Du lundi au jeudi de 9h30 & 13h et
de 14h a 17h30,

« le vendredi de 9h30 & 13h

18 rue Ramus

0144 64 00 62
paris-est@pimmsmediation.fr
www.mairie20.paris.fr/pages/
le-pimms-du-20e-13688

- Bus Barreau de Paris

Solidarité

- Permanences juridiques généra-
listes par des avocates et avocats
bénévoles du Barreau de Paris Soli-
darité.

- Permanences dédiées aux femmes
victimes de violences.

Consultations gratuites sans
rendez-vous :

« Tous les samedis (sauf jours fériés)
de 10h & 13h pour les permanences
généralistes

- 6 rue Charles et Robert

« Un mercredi sur deux (sauf jours

fériés), de 12h & 15h pour les perma-
nences dédiées aux femmes
- devant le 7 rue des Maraichers

0144 32 47 37/ 0180 27 22 63
barreausolidarite@avocatparis.org
www.barreausolidarite.org/nos-
actions/bus-solidarite.html

> Permanences de médiation du
commissariat du 20°

- Aide a la résolution de conflits
entre personnes qui souvent restent
sans solution (absence déléments
de preuve, faits sans caractérisation
ou de faible gravité au plan pénal) .
- Différends de voisinage (nuisances,
incivilités lourdes...), entre collégues

de travail, sur la voie publique (entre
conducteurs, piétons..) ou entre
personnes majeures d'une méme
famille.

« Les lundis, mercredis et
vendredis de 15h a 19h
3-7 rue des Gdtines

www.mairie20.paris.fr/pages/po-
lice-13658#la-mediation-en
-experimentation-au-
commissariat-du-20e

- Les permanences associatives
en mairie du 20° arrondissement

LUNDI

- Ecrivain public :

Qh & 12h, bureau 214 +

14h a 17h, bureau 213

- Notaire (sur RDV) : 17
18h & 19h30, bureau 214

- Réseau Eif-fel

« Paroles de voyageuses » :

Qh30 & 12h45 et 13h30 a 17h, bureau
215

- Soliha Paris : 9h a 12h, bureau 216
- Association Défense des
consommateurs Paris nord-est :
14h a 17h, bureau 215

MARDI
- Représentante du Médiateur :
9h & 12h, bureau 213
- Ecrivain public :
Qh & 12h, 13h a 15h30, bureau 213
- Consultations juridiques :
16h20 & 19h30, bureaux 213 et 214
- Conseiller tutélaire
(3° mardi du mois) :
14h & 16h30, bureau 215
- ADIPR (1°, 2° et 3° mardis du mois) :
14h30 & 16h30, bureau 216
- Horizon Cancer (4° mardi du mois)
14h30 & 16h30, bureau 216
- ADIL : 9h & 12h et 14h a 17h,
bureau 217

FICHES PRATIQUES



MERCREDI

- Ecrivain public :

9h & 12h, bureau 213

+14h a 17h, bureaux 213 et 214
- Consultations juridiques :
16h20 a 19h, bureaux 213 et 214
- Conciliateur :

9h & 12h, bureau 214

- PIVOD :

10h & 12h, bureau 215

- Mission locale :

14h & 16h30, bureau 215

- ADIL : 9h & 12h et 14h & 17h, bureau
217

JEUDI

- Représentante du Médiateur :

9h & 12h, bureau 213 ou mardi

- Ecrivain public :

bureau 214

- Ressac Volontariat :

13h & 17h, bureau 216 puis 215 &
partir de 16h30 quand UNC

- UNC (ler et 3e jeudis du mois) : 16h
& 17h30, bureau 216

VENDREDI

- Avocats TPE/PME :

9h & 12h, bureau 215 fous les 15 jours
- Ressac Volontariat :

9h & 12h30, bureau 216

- Association Impulsion

Carriére Emploi :

14h & 17h, bureau 216

- ADIL : 9h & 12h et

14h & 17h00, bureau 217

SAMEDI
- Micro Crédit : 9h & 12h,
bureau 214 et si besoin bureau 213

> RESSOURCES
COMPLEMENTAIRES

- Watizat, le guide dinformation
pour les personnes exilées :
www.watizat.org

- La Maison de la justice et du
droit Paris Nord-Est, pour des per-
manences juridiques assurées par
divers professionnels du droit (avo-
cafs, juristes, conciliateurs de jus-
fice, représentants du Défenseur des
droits etc.), sur rendez-vous :
www.paris.fr/equipements/maison-
de-la-justice-et-du-droit-secteur-
paris-nord-est-m-j-d-1219

- Le Défenseur des droits, institu-
fion indépendante compétente pour
garantir égalité de fous et toutes
dans l'acces aux droits :
www.defenseurdesdroits.fr/fr/obte-
nir-de-laide

Vous recherchez une association
active dans un domaine spécifique
de l'accés aux droits (logement,
femmes, enfants, numérique, dis-
criminations, droit d'asile...) ?

Vous retrouverez toutes ces asso-
ciations dans la rubrique « Accés
aux droits », page 94 de ce guide !




> LE

¢ LES ACTEURS

2> La MVAC dv 20°

La Maison de la Vie Associative
et Citoyenne du 20° est le lieu res-
source pour les associations de l'ar-
rondissement, mais aussi pour toutes
les habitantes et tous les habitants
qui souhaitent s'engager dans la vie
de leur quartier : bénévolat, activités
associatives, cafés-débats, concer-
fations...

Elle vous conseille et vous accom-
pagne dans vos projets de bénévo-
lat par les outils suivants :

- Un mur du bénévolat recensant les
petites annonces bénévoles des as-
sociations du 20°;

- Une lettre d'information mensuelle
diffusant des missions de bénévolat
ou de volontariat ;

- Les relais dannonce sur les réseaux

BENEVOLAT
PANS LE 20°

sociaux (Facebook et Instagram) ;

- Des événements pour rencontrer
des associations & la recherche de
bénévoles.

18 rue Ramus
0140 33 33 61

Horaires d'ouverture :

« Mardi, mercredi, vendredi :
10h & 18h30

« Jeudi : 13h30 & 19h

« Samedi : 10h a 14h
maison.asso.20@paris.fr

2> France Bénévolat
Faire le lien entre bénévoles et as-




sociafions par le déploiement d'un
réseau de proximité, c'est tout le
projet de France Bénévolat | Des
référentes et référents locaux ac-
compagnent ainsi les associations
dans la définition de leurs besoins,
et les bénévoles dans la précision
de leur projet avant de créer des
connexions. En plus, lassociation a
mis au point un « passeport béné-
vole » pour valoriser I'expérience et
les compétences du bénévole.

06 66 68 23 95
www.francebenevolat.org

Permanence & la MVAC les 1° et 3°
mardis de chaque mois, 14h-16h30,
sur rendez-vous

> Passerelles et Compétences
Passerelles et Compétences est
spécialisée dans le bénévolat de
compétences, clest-a-dire quelle
met en lien des bénévoles a forte ex-
pertise (comptables, graphistes, dé-
veloppeuses et développeurs, com-
municantes et communicants...) avec
des associations, essentiellement de
solidarité. |l s'agira de missions plutot
ponctuelles.

L'associafion a également un pro-
gramme « bénévolat de gouver-
nance » pour aider les associations
dans leur recherche de nouveaux
administratrices et administrateurs.

0148 03 92 85
www.passerellesetcompetences.org

- Tous Bénévoles

Tous Bénévoles, c'est une plateforme
infernet trés bien référencée qui
permet aux associations de déposer
en un clic une mission, et aux béné-
voles de trouver celle qui leur plait.
Lassociation organise également
des formations & destination des
bénévoles, comme le programme

Alpha B pour lalphabétisation ou
I'aide aux devoirs.

www.tousbenevoles.org

2 Benenova

Pour Benenova, une philosophie :
« le bénévolat en toute simplicité ».
Face au constat que les velléités
dengagement de beaucoup de
jeunes bénévoles ne se concré-
fisent pas toujours, Benenova aide
les associations du champ social et
solidaire a définir des missions ponc-
tuelles, flexibles, concrefes et qui
font sens, pour faire de la premiére
expérience du bénévole une réus-
site.

www.benenova.fr

- Plateforme Agir.paris

Une seule plateforme en ligne pour
fous vos engagements !

Agir.paris, anciennement jemen-
gage.paris, est la plateforme pari-
sienne d'engagement sur mesure.
Elle permet de mettre en lien une
personne souhaitant devenir bé-
névole avec une associafion qui
en recherche, sur des thématiques
frés variées. Les bénévoles peuvent
choisir eux ou elles-mémes le jour de
leur mission selon leurs préférences.
Vous aussi, contribuez & faire de
Paris une Vville solidaire et enga-
gez-vous pour lenvironnement,
I'éducation, la culture...

Engagez-vous en un clic sur
agir.paris.fr/agir



- Forum des associations
A la découverte de vos
associations de proximité.

Véritable temps fort de la vie de
larrondissement, le forum des as-
sociafions du 20° est un moment
déchanges et de partage & ne pas
manquer. Depuis 2022, la mairie
du 20° s‘aftache & profiter de cette
grande féte pour mettre & I'honneur
les associations en recherche active
de bénévoles. Une signalétique
spécifique signale les associations
concernées, vers lesquelles les visi-
teuses et visiteurs en quéte de mis-
sions bénévoles pourront plus facile-
ment se tourner.

> Speed dating du bénévolat
Vous souhaitez vous engager ?
Vous avez envie d'agir ?

Tous les ans, la MVAC 20 organise
des « rencontres minute », en parte-
nariat avec les associations France
Bénévolat, Passerelles & Compé-
tences et Tous Bénévoles. Le prin-
cipe ? Mettre en contact bénévoles
souhaitant agir dans leur quartier et
associations locales en recherche
de bénévoles autour de rencontres
éclair. Solidarité, santé, jeunesse,
culture ou vie locale... Les associa-
tions du 20° n‘aftendent que vous !

0O

FICHES PRATIQUES



2 LA
DEMOCRATIE
LOCALE ET
LA PARTI-
CIPATION
CITOYENNE
DANS LE 20-

I ¢ PARTICIPATION
CITOYENNE

- Budget participatif
Avec le Budget Participatif,

DANS LE 20 £ décider pour Paris

LES IDEES Le budget participatif est I'un des
DES UN outils qui permet de penser et faire
FO NT L[ le Paris de demain. Il représente
aONHEUR un quart des investissements de la
DES AUTR ES. Ville de Paris, dont I'utilisation sera

décidée avec les Parisiennes et
les Parisiens par la proposition et




la construction de projet qui seront
soumis au vote des habitantes et ha-
bitants.

Depuis 2014, plus de 3100 réalisa-
fions onf déja vu le jour a Paris. Elles
concernent nofamment la transition
écologique, le sport, l'agriculture ur-
baine, I'art, la solidarité ou la propre-
té, le cadre de vie, I'éducation et la
jeunesse. On peut citer par exemple
la rénovation du Pavillon Carré de
Baudouin, la rénovation du square
Sarah Bernhardt ou encore l'ouver-
fure au public d'une nouvelle portion
de la Petite Ceintfure.

Lors de l'édition 2022 du Budget
Participatif Parisien, la capitale
a rassemblé plus de 140 000 vo-
tantes et votants qui ont désigné
62 projets lauréats parmi les 204
proposés au vote.

Du dép6t des dossiers ¢ la désigna-
fion des lauréats, plusieurs étapes
sont nécessaires avant de pouvoir
réaliser les idées choisies par les Pa-
risiennes et les Parisiens :

1. S’inscrire sur decider.paris.fr, la
plateforme de concertation et de
consultation de la Ville de Paris

2. Proposer une idée sur la plate-
forme dans la rubrique Budget Par-
ficipatif

3. Si votre idée est éligible au Budget
Participatif, alors la ville vous deman-
dera des informations supplémen-
taires pour instruire votre idée

4. Si votre projet est retenu, il est
soumis aux votes des cifoyennes et
citoyens

5. Si votre projet est lauréat, la Ville
le réalise

Pour en savoir plus, rendez-vous sur
paris.fr/budget-participatif

> Volontaires de Paris

Rejoignez la communavuté des Vo-
lontaires pour apprendre et vous
former.

Pour qui ?

Le Programme des Volontaires de
Paris est ouvert aux citoyennes et
citoyens de plus de 16 ans qui sou-
haitent agir concretement sur le terri-
toire parisien et sur des thématiques
variées qui leur tiennent a coeur, en
fonction de leurs disponibilités et a
leur rythme.

Pourquoi ?

« Pour ceuvrer pour sa ville et pour
l'intérét général

« Pour participer de lintérieur & des
grands événements culturels et
sportifs de la Ville

« Pour parficiper & une aventure hu-
maine et collective

« Pour faire des rencontres enrichis-
santes et uniques

« Pour partager ses expériences ;

« Pour avoir des expériences a valo-
riser dans son parcours profession-
nel et personnel

- Déja pres de 40 000
Volontaires
o Un programme d’actions tout
av long de I'année
o Des formations et des
expériences riches et
valorisantes

"We 0=
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Agir

« Contre la grande exclusion ;

« Pour la planete face & l'urgence cli-
matique ;

« Pour une ville plus verte et notre
cadre vie ;

« Pour nos ainés et nos concitoyens
et concitoyennes les plus vulné-
rables ;

« Pour la démocratie ;

« Lors des grands événements spor-
tifs, citoyens et culturels, fels que le
14 juillet, le Carnaval tropical, et par-
ficulierement en prévision des Jeux
Olympiques et Paralympiques 2024.

Se former

« Alaccompagnement et & laide aux
plus vulnérables ;

« Aux gestes de premiers secours ;

. A la gestion de crise et aux pré-
ceptes de la résilience ;

« Et sur bien d'autres sujets...

Pour plus d'informations et s'inscrire :
paris.fr/volontairesdeparis

> Idee.paris
La plateforme numérique pour le
Paris de demain.

Idee.paris, cest la plateforme pa-
risienne pour proposer vos idées
et vos projets pour votre ville. Dans
le cadre du Budget participatif, de
grands projets de réaménagement
ou encore des campagnes Embellir
votfre quartier, vous pouvez contri-
buer aux consultations en dépo-
sant des idées. Les idées déposées
peuvent étre discutées, enrichies,
refravaillées, dans une logique col-
laborative portée par limagination
collective.

idee.paris.fr

> Carte citoyenne
Se former, découvrir la vie de la
cité et agir pour Paris.

A quoi me sert ma Carte citoyenne ?
La Carte citoyenne est gratuite et
accessible a foutes et tous a partir de
7 ans ! Elle donne accés a une pro-
grammation riche dévenements sur
une grande diversité de thématiques
qui vous permettront de découvrir
votre ville, vous former et participer
activement a la vie de la cité. La
carte permet donc :

« De participer aux événements mar-
quants de la Ville et ainsi mieux com-
prendre le fonctionnement de Paris
: visites de services et de lieux inso-
lites, balades guidées, conférences,
ciné-citoyens...

« D'avoir acces & toutes les biblio-
théques municipales de la Ville et
emprunter des livres et supports mul-
fimédias.

« De se former sur des sujets d'inté-
rét général avec les Ateliers citoyens
pour agir au quotidien autour de soi.

OU me procurer ma carte
citoyenne ?

La Carte sobtient gratuitement sur
paris.fr/cartecitoyenne  avec  un
compte Mon Paris a créer au préa-
lable.

Une fois la carte obtenue, un numéro
de carte citoyenne vous sera attri-
bué et vous permettra de réserver
une place sur le site de la Carte ci-




toyenne. Un mail de confirmation est
envoyé par la suite. Il est toutefois
possible dannuler sa participation
en se rendant dans l'espace « Mes
réservations ».

Les Ateliers citoyens, c'est quoi ?
Les Ateliers citoyens sont des forma-
fions grafuites destinées & accom-
pagner la participation citoyenne
des habitantes et habitants. lls sont
ouverts aux détentrices et déten-
teurs de la Carte citoyenne.

Les formations proposées sont
congues pour étre tres interactives,
organisées sous forme dateliers
d'idéation, de débats, de modules
de co-construction, de lectures cri-
fiques ou de marches exploratoires.

Comment me tenir informé de la
programmation ?

En s‘abonnant & la newsleftter men-
suelle, la Leftre Citoyenne, vous
pourrez prendre connaissance de la
programmation hebdomadaire mais
aussi découvrir l'actualité citoyenne
du moment ainsi que l'offre des ate-
liers citoyens.

Le programme de la Carte ci-
foyenne :
www.cartecitoyenne.paris.fr/pro-
gramme/jsp/site/Portal.jsp

Contact : carte-citoyenne@paris.fr

2

= Charte de la démocratie locale
du 20¢

A l'occasion du conseil darrondisse-
ment du @ mars 2022, la Charte de
la démocratie locale du 20° arron-
dissement a été adoptée. Elle définit

les nouvelles modalités de fonction-
nement de la participation citoyenne
a léchelle locale.

Afin délargir la participation & la
démocratie locale, la mairie du 20°
arrondissement a décidé en début
de mandature, en 2020, de lancer
les Rencontres Citoyennes afin de
recueillir les avis et attentes des ha-
bitantes et habitants de I'arrondisse-
ment. De cette concertation découle
le lancement des nouveaux conseils
de quartier qui favorisent une plus
grande diversité des profils, des dges
et des parcours de leurs membres ;
ainsi que la Charte de la démocratie
locale du 20° arrondissement.

Articulée autour de cing articles, la
Charte énonce de facon précise les
modalités dexpression, dimplica-
fion et de proposition de projets a
I'échelle locale par et pour les habi-
fantes et habitants du ferritoire.

La présente charte s'inscrit dans la
droite ligne des engagements de la
maijorité du 20° arrondissement de
faire vivre une démocratie locale
active, accueillante et respectueuse
des différentes sensibilités des habi-
fantes et habitants.

« Si la démocratie participative
donne par le vofe un mandat aux
élues et élus pour porter une po-
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litique et des projets, ce systeme
auquel je suis particulierement atta-
ché, doit s'arficuler avec une partici-
patfion citoyenne vivante dans tous
les quartiers au plus pres des pré-
occupations quotidiennes des habi-
tantes et habitants.»

Eric Pliez
Maire du 20° arrondissement

Outre la définition du fonctionnement
des instances de démocratie par-
ficipative, fels que les conseils de
quartier ou le Conseil Citoyen par
exemple, ce texte propose aux ha-
bitantes et habitants des nouveautés
leur permetftant de s'impliquer dans
leur vie de quartier et de prendre des
responsabilités & échelle locale.

> Observatoire de la
démocratie locale

Depuis de nombreuses années le
constat est fait d'une défiance de
plus en plus grande des citoyennes
et citoyens face au politique, d'un
sentiment dabsence de résultat de
laction politique qui se fraduit no-
famment par la hausse constante de
labstention et une usure démocra-
fique qui gagne du terrain. La pola-
risation du débat public, la perte de
résonance de la notion d'intérét gé-
néral, de collectif, joue également sur
cette usure.

Partant de ce constat, Le Pble Dé-
mocratie Locale de la mairie du 20°a
proposé aux habitantes et habitants
déja proches des instances munici-
pales, dont le fonctionnement leur
est familier et dotés d'une expérience
permettant un refour critique vis-
a-vis des formes actuelles quelles
prennent, de participer & I'Observa-
foire de la Démocratie Locale du 20¢°.

Ainsi, depuis janvier 2023, l'obser-
vatoire a pris ses fonctions dans le
20° arrondissement aprés un appel
a candidature dans le journal muni-
cipal, sur base de volontariaft.

Son premier objectif, délivré par une
lettre de mission du maire Eric Pliez,
consiste & réaliser un rapport sur les
moyens que la mairie du 20° arron-
dissement pourra mettre en ceuvre
pour permettre aux habitantes et
habitants les plus éloignés des dis-
positifs municipaux et de la démo-
cratie participative (concertations,
conseils de quartiers, aides munici-
pales ..) de prendre part aux prises
de décisions publiques, et de faire
enfendre leur voix a I'échelle de leurs
quartiers et de leur arrondissement.

> Conseils de quartier

Les Conseils de Quartfier sont des
groupes d'habitantes et d'’habitants
qui ont pour objectif daccompagner
la démocratie et la citoyenneté au
niveau local. lls peuvent débattre sur
les problématiques de leur quartier,
bénéficient d'un budget pour monter
des projets et sont les interlocuteurs
privilégiés de la mairie sur les ques-
fions de démocratie locale de lar-
rondissement.

Si la loi rend obligatoire les Conseils
de Quartier dans les villes de plus
de 80 000 habitantes et habitants
depuis 2002, la mairie du 20° a mis
en place cette instance des 1995
pour dynamiser la participation ci-
foyenne.

Bien qguils naient pas dexistence
juridique et existent sous I'égide de
la mairie, ce sont des groupes au-
fonomes : ils décident eux-mémes
de leur fonctionnement, en adéqua-



fion avec les regles juridiques dont
dépend la mairie.

Toutes les habitantes et tous les ha-
bitants ainsi que les usagéres et
usagers de larrondissement peuvent
participer aux Conseils de Quartier,
a l'équipe danimation ou & ses ac-
tions, & titre bénévole, a partir de 16
ans, sans condifion de genre ou de
nationalité. A travers I'ensemble des
activités menées, l'expression de la
population du quartier est encoura-
gée, dans toute sa diversité.

Le 20° arrondissement est décou-
pé en 7 quartiers avec chacun son
Conseil de Quartier :

« Amandiers — Ménilmontant

« Belleville

- Gambetta

« Plaine Lagny

« Réunion Pere Lachaise

« Saint Blaise

- Télégraphe Pelleport

Saint-Fargeau

Rendez-vous sur :
www.mdirie20.paris.fr afin  d'obtenir
leur contact et trouver les datfes et
lieux des réunions.

> Conseil citoyen
L'instance de démocratie partici-
pative des quartiers populaires.

Les conseils citoyens sont mis en
place dans les quartiers de la Poli-
fique de la Ville pour permettre aux
habitantes et habitants d'exprimer
leurs attentes, leurs propositions et
participer aux décisions prises sur
leur territoire. lls sont composés de
volontaires et d’habitantes et habi-
tants firés au sort, dans le respect de
la parité entre femmes et hommes.

Participer aux décisions sur les pro-
grammes d'actions, imaginer et ac-

compagner des projets, dialoguer,
échanger sur fous les sujets dimpor-
tance pour le quartier (éducation,
emploi, santé, loisirs, logement, trans-
ports, sécurité...), sont autant de pos-
sibilités & réaliser au sein d'un espace
souple et ouvert & toutes et fous : le
conseil citoyen.

Vous avez envie de développer de
nouvelles compétences et de vous
former ? De mieux connaitre les ac-
fions et les politiques conduites dans
votre quartier ? Venez rencontrer
dautres habitantes et habitants dans
un espace convivial !

Pour plus d'informations sur le Conseil
citoyen du 20°, n'hésitez pas & contac-
fer son référent :
a.cissakho@optima.tm.fr

> Fonds de participation des habi-
tants

Paris s'engage pour les habitantes et
habitants des quartiers populaires.

Outil de la Politique de la Ville pour faire
émerger des projets d'habitantes et ha-
bitants et financer des inifiatives d'ani-
mations de quartier, le Fonds de Parti-
cipation des habitants est porté dans
le 20° arrondissement par trois centres
sociaux : Archipelia et la 20°™ Chaise
pour le quartier Belleville-Amandiers, et
Soleil Blaise pour le quartier des Portes
du 20e.

En 2021, ce sont 11 600€ qui onf été at-
fribués pour faire aboutir de nombreux
microprojets nés de la volonté des ha-
bitantes et habitants, comme du maté-
riel pour des expositions photo, lorga-
nisatfion de repas de quartier ou encore
du matériel pour des fétes de quartier.
Les projetfs peuvent étre portés soit par
une ou plusieurs personnes majeures,
soit par une personne mineure ou un
groupe de personnes mineures, qui de-
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vront dés lors étre sous la tutelle d'un
adulte ou d’'une association.

2

> Créches ouvertes
Les Samedis en famille.

Paris ouvre 28 creches au public le
samedi matin en partenariat avec
des associations pour samuser en
famille et passer du femps avec son
enfant autour dactivités déveil : jeu
libre, éveil musical, art plastique,
yoga, danse parent-enfant...

L'entrée y est libre et gratuite, dans la
limite des places disponibles. Les ac-
fivités s'adressent aux familles avec
enfant de moins de 6 ans.

Dans le 20°, 2 structures proposent
des activités les samedis matfin, en
partenariat avec l'association Méme
en famille :

« Jardin denfants Victor

Dejeante,

5 rue Victor Dejeante

« Créche Monplaisir,

7 passage Monplaisir

> Cours d'écoles ouvertes
Faire de I'école la capitale du quar-
tier.

La Ville de Paris, & fravers le dispo-
sitif de la « Ville du quart d’heure »,
a fait le pari de la proximité en ren-
dant accessible des cours d'école et
de college a fous les Parisiennes et
Parisiens le samedi foute la journée.
Il s‘agit de leur permettre, & proxi-
mité de chez eux, daccéder a un
espace de respiration et de loisirs
dans lequel on peut venir pratiquer
des activités (culturelles, ludiques,

sportives...), ou tout simplement venir
fléner ou se rafraichir lorsqu'il y aura
des périodes de canicule.

Rénovées et végétalisées, ces cours
sont ouvertes en dehors des horaires
scolaires afin de faire se rencontrer
les habitantes et habitants et les as-
sociations et favoriser les solidarités
de quartier et la convivialité.

Dans le 20°, 5 cours décoles sont
fraditionnellement ouvertes :

« Ecole élémentaire de Belleville, 104
rue de Belleville

+ Ecole élémentaire des Pyrénées,
291-293 rue des Pyrénées

« Ecole élémentaire Le Vau, 20 rue
Le Vau

. Ecole élémentaire de Tourtille, 38
rue de Tourtille

. Ecole maternelle des Amandiers,
Q0 rue des Amandiers

> Jardins partagés
Des poumons verts ouverts sur le
quartier.

Le 20° arrondissement ne compte
pas moins de 27 jardins partagés
disséminés sur lensemble du ter-
ritoire. Ces lieux de vie uniques en
pleine ville proposent tout au long
de lannée des événements et ate-
liers ouverts au public. Théatre, ate-
liers pédagogiques, concerts... vous
y tfrouverez votre bonheur !

De plus, les jardins partagés pro-
posent de nombreuses animations
A loccasion des temps de festivi-
tés qui rythment le 20°, comme par
exemple Préparons le prinfemps - la
féte de la nature du 20° arrondisse-
ment, la Féte des Jardins ou encore
la Féte de la musique.

En savoir plus sur les jardins
partagés du 20° :



www.mairie20.paris.fr/pages/
les-jardins-partages-13754

> Evénements de quartier dans
I'espace public

¢ Fétes de quartier :
Tous les étés, vos quartiers sont en
féete !

Tous les ans, en juin et en juillet, les
différents quartiers du 20° arrondis-
sement vous proposent de nom-
breuses festivités pour féter l'arrivée
des beaux jours.

Ces grandes fétes, portées par les
associations  locales, réunissent
petits et grands aufour de concerts,
frocs et happenings culturels :

- Féte du quartier des Amandiers,
square Toussaint-Louverture

« Féte du quartier Belleville, place Al-
phonse Allais

- Féte du quartier Fougéres-Le Vau,
square Léon-Frapié

« Féte du quartier Gambetta

« Féte du quartier Saint-Blaise

« Féte du quartier de la Tour-du-Pin

- Féte du Village Jourdain

¢ Kiosques en Féte :
Les parcs et jardins vous attendent
avec Kiosques en Féte !

Depuis 2017, Kiosques en Féte permet
aux Parisiennes et aux Parisiens de
se (ré)approprier les kiosques de la
ville en fant que lieux de convivialité.

Tous les ans, davril d décembre, ce
sonf prés de 900 animations cultu-
relles et sportives qui sont proposées
gratuitement et a tous publics dans
les parcs et jardins parisiens.

Dans le 20° arrondissement, les fes-
fivités vous attendent au kiosque du
square Edouard Vaillant, & laudito-
rium du square Sarah Bernhardt et &

lamphithéétre du parc de Belleville.

Bibliotheques  hors les  murs,
concerts, thédtre, danse, lectures,
conférences, animations pour petits
et grands, initiations sportives di-
verses et variées.. Une offre pour
fous les goUts et fous les publics !

Tout le programme des Kiosques en
Féte ici :
www.paris.fr/pages/appel-a-pro-
jets-animez-les-kiosques-parisiens-
en-2017-4358

Clol®;
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"Il Mairie dv 20°
arrondissement
6 place Gambetta
014315 2166

www.mdirie20.paris.fr

" Commissariat de
police du 20° arrondissement
3 rue des Gdtines

34 30

(demander le commissariat du 20°) &
En cas d'urgence, appelez le 17 o S
(Police secours) ou le 112 (numéro

d'urgence européen) P

www.mdirie20.paris.fr/
pages/police-13658

S A

EDL Equipe de développement
local du quartier des Portes

du 20°

132 boulevard Davout

0184 8218 53

EDL Equipe de développement
local du quartier
Belleville-Amandiers

11 rue Dénoyez

0140 331588






ARTS ET

CULTURE

1 Bibliothéque Assia Djebar

- Adultes, jeunesse, vidéos,

jeux vidéo

« Jeux de société

« Service de portage de documents
« Ateliers de conversation en fran-
cais

1 rue Reynaldo Hahn

0184 8219 50

www.paris.fr/lieux/
bibliotheque-assia-djebar12114

2 Bibliothéque

Couronnes - Naguib Mahfouz

- Adultes, jeunesse, discotheque

« Fonds thématiques autour du
monde arabe, de I'Afrique et de
l'autoformation

« Ateliers d'initiation & l'informatique
et de conversation en francais

« Service de portage de documents
66 rue des Couronnes

0140 33 26 01
www.paris.fr/lieux/bibliotheque-
couronnes-naguib-mahfouz-1750

3 Bibliothéque Louise Michel
« Accompagnement aux devoirs
gratuit niveaux primaire

et college

« Grainotheque

» Jeux de société

« Ecrivain public

29-35 rue des Haies

0158 393210

www.paris.fr/lieux/
bibliotheque-louise-michel-6320

4 Bibliothéque Mortier

« Jeunesse

« Jeux de société

113 boulevard Mortier

0143 6174 64
www.paris.fr/lieux/bibliotheque
-jeunesse-motier-6309

5 Bibliothéque Oscar Wilde

« Adultes, jeunesse, discotheque

« Fonds spécialisé sur le théatre
contemporain

« Service de portage de documents
12 rue du Télégraphe

0143 66 84 29
www.paris.fr/lieux/bibliotheque-
oscar-wilde-1754

33

CARNET D'ADRESSES DE PROXIMITE



34

6 Bibliothéque Sorbier

- Adultes, jeunesse

« Jeux de société

« Grainotheque

« Ateliers créatifs, club de lecture,
repair café

17 rue Sorbier

01463617 79

www.paris.fr/lieux/
bibliotheque-sorbier-1753

7 Médiathéque Marguerite Duras
« Fonds thématiques autour de la
découverte de I'Est Parisien, des
infos emploi ef de lart et livres
dartistes

« Service de portage de documents
- Pole déficients visuels

« Ouverte le dimanche apres-midi
115 rue de Bagnolet

0155 25 49 10
www.paris.fr/lieux/mediathe-
gue-marguerite-duras-1752

8 Conservatoire Municipal du
20° Georges Bizet

« Enseignement spécialisé

« Education artistique et culturelle en
milieu scolaire

3 place Carmen

0140 3350 05
www.conservatoires.paris.fr/
conservatoires/bizet

9 La Fleche d'Or

« Lieu politique, culturel

et de solidarité

« Salle de concert,

événements et cantine solidaire
102 bis rue de Bagnolet
www.flechedor.org

10 Madison des pratiques artis-
tiques amateurs (MPAA)

« Soutien, développement et valo-
risation des pratfiques artistiques
amateurs

« Service de location de salles et
accompagnement aux projets des
artistes amateurs

« Ateliers de pratiques arfistiques
avec des artistes professionnels

« Centre de ressources

37-39 rue Saint-Blaise

0146 3494 90
www.mpad.fr/mpaa-saint-blaise

11 Les Plateaux Sauvages

« Fabrique de projets artistiques
professionnels

« Pratiques amateurs

« Evénements jeune public

5 rue des Platrieres
0183755570
www.lesplateauxsauvages.fr

12 Pavillon Carré de Baudoin

« Espace d'exposition

« Création contemporaine locale et
art urbain

« Conférences et rencontres

121 rue de Ménilmontant

0158 53 55 40
www.pavilloncarredebaudouin.fr

13 Villa Belleville

« Ateliers partagés

« Résidences dartistes

« Actions culturelles et sociales &
destination des jeunes et des habi-
tantes et habitants

23 rue Ramponeau
www.villabelleville.org




- ACTIVITES SOCIALES,
EDUCATIVES, CULTURELLES
ET FAMILIALES

- ACCOMPAGNEMENT
DE PROJETS D'HABITANTS
ET D'HABITANTES

- LIEUX DACCUEIL ET
DE RENCONTRES

- AIDE AUX DEMARCHES
ADMINISTRATIVES, LIEU
D’INFORMATION ET
D’ORIENTATION

Centre social CAF Annam
4 rue d’Annam
0145712355
www.facebook.com/
centresocialannam

Centre social La 20°™
chaise - Association AOCSA
38 rue des Amandiers
0143 49 02 49
www.la20emechaise.org

Centre social La Maison du
Bas Belleville - Association
Crescendo
5 rue de Tourtille
0143 66 64 56
www.maisondubasbelleville.fr

Centre social Les Rigoles -
Association Relais
Ménilmontant
70 rue des Rigoles
0147 97 62 81
www.reldis-ménilmontant.fr/
centre-les-rigoles

Centre social Soleil Blaise
7 square Vitruve
0144930072
www.soleilblaise.org

Centre socioculturel
Archipelia
17 rue des Envierges
0147 97 02 96
www.archipelia.org
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Centre socioculturel
Etincelles
65 rue des Haies
01437105 45
www.etincelles20eme.org

« LIEUX DE RENCONTRES
POUR FAVORISER LES LIENS
SOCIAUX ENTRE VOISINS

« LIEUX D'INFORMATION
ET D'ORIENTATION

« ACTIVITES GRATUITES,
SOCIALES ET EDUCATIVES
POUR TOUS LES AGES

L'’Accorderie du Grand
Belleville
43 Rue des Panoyaux
09 70 96 55 39

www.accorderie.fr/parisbelleville

Association de Culture
Berbeére
37 bis rue des Maronites
014358 23 25
www.acbparis.org

Association d’Education
Populaire Charonne Réunion
(AEPCR)

77 rue Alexandre Dumas
06 44 99 88 49
www.aepcr.fr

Les Ateliers de Natema
39 rue des Orteaux
0143737525

Davout-Relais
30 boulevard Davout
0170 69 42 56
www.davout-relais.org

Maison des Fougeéres
10 rue des Fougeéres
09 84 4117 05
www.lamaisondesfougeres.

blogspot.com

La Maison des Jeux -
Strata’j'm
86 rue des Couronnes
0147 97 05 08
www.facebook.com/stratajmparis

MJC Havuts de Belleville
43 rue du Borrégo
0143 64 68 13
www.mjc-leshautsdebelleville.com

Plus Loin
134 boulevard Davout
0143703180
www.assoplusloin.fr

Centre Paris Anim’
Ken Saro-Wiwa
« Arts urbains
« Education populaire
« Studios d'enregistrements
et salle de spectacle
63 rue de Buzenval
0143 56 57 60
www.paris.fr/lieux/centre-paris-
anim-ken-saro-wiwa-17914
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Centre Paris
Anim’ Louis Lumiére
- Musique, sport, danse, thédtre,
arts plastiques
« Lieu ressource de l'audiovisuel
« Micro-Folie :

musée numérique, réalité virtuelle,

coin bibliotheque/ludotheque
46 rue Louis Lumiéere

0143 6124 51
www.paris.fr/lieux/centre-paris-
anim-louis-lumiere-1157

Centre Paris Anim’
Wangari Maathai
- Danse
« Théatre
- Yoga
« Jeu déchecs
13-15 rue Mouraud
0140 09 68 80
www.paris.fr/lieux/centre-pa-
ris—anim-wangari-maathai-17828

« ACCUEIL, INFORMATION ET
ORIENTATION DES 15-25 ANS

« ACCES INTERNET,
PRESSE QUOTIDIENNE,
ENTRETIENS INDIVIDUELS

« AIDE A LA REALISATION
DE PROJETS CULTURELS,
SPORTIFS, ASSOCIATIFS, DE
VACANCES

Espace Paris Jeunes Davout

32 boulevard Davout

0144 330184
www.paris.fr/lieux/espace-paris-
jeunes-davout-3291

Espace Paris Jeunes
Mahalia Jackson
15 rue Léon Frapié
0140324250
www.paris.fr/lieux/espace-pa-
ris-jeunes-mahalia-jackson-179216

Espace Paris Jeunes
Taos Amrouche - Site Piat
49 rue Piat
01422309 10
www.paris.fr/lieux/epj-taos-
amrouche-site-piat-3302

Espace Paris Jeunes
Taos Amrouche - Site Rigoles
50 rue des Rigoles
01422309 10
www.paris.fr/lieux/
espace-paris-jeunes-taos-
amrouche-site-rigoles-18787




ATELIER SANTE
VILLE (ASV)

« DISPOSITIF PUBLIC DESTINE
A LA COORDINATION DES
POLITIQUES DE SANTE DANS
UN QUARTIER

- CONCERNE LES TERRITOIRES
SUIVANTS DANS LE 20¢:

BELLEVILLE — AMANDIERS ;
SAINT-BLAISE ;

PYTHON DUVERNOIS ET
FOUGERES ;

PORTE DE MONTREUIL
(CITE DE LA TOUR DU PIN)
ET 140 MENILMONTANT

014315 22 64
www.mairie20.paris.fr/
pages/I-atelier-sante-ville-13657

SANTE

CENTRES DE

PROTECTION
MATERNELLE
ET INFANTILE

« CONSULTATIONS MEDICALES
PREVENTIVES ET DE DEPISTAGE

« ACCUEIL DE PUERICULTURE

« ACTIVITES COLLECTIVES
DEVEIL ET DE SOUTIEN A
LA PARENTALITE

1 Centre de protection
maternelle et infantile
Cadaillebotte

6 rue Gustave et

Martial Caillebotte

0184 8218 17
www.paris.fr/lieux/
centre-de-pmi-caillebotte-2105

2 Centre de protection
maternelle et infantile Croix
Saint-Simon - Avron (Fondation
CEuvre Croix Saint-Simon)

119 rue d'Avron

0143726142
WWW.Croix-saint-simon.org/
centre-protection-infantile







Centre de protection
maternelle et infantile Belleville
(Groupe des Euvres Sociales
de Belleville - GOSB)

162 rue de Belleville

0140 33 80 41
www.paris.fr/lieux/centre-de-
pmi-belleville-gosb-groupe-
des-oeuvres-sociales-de-belle-
ville-18949

Centre de protection
maternelle et infantile
Eupatoria
23 rue d’Eupatoria
0147 97 3554

www.paris.fr/lieux/
centre-de-pmi-eupatoria-18934

Centre de protection
maternelle et infantile Haies
(Croix-Rouge)

61 rue des Haies
014370 04 69

www.paris.fr/lieux/
centfre-de-pmi-des-haies-5558

Centre de protection
maternelle et infantile
Haxo (Croix-Rouge)

93 rue Haxo
0143 6156 47

www.paris.fr/lieux/
centre-de-pmi-haxo-2145

Centre de protection
maternelle et infantile
Mélina Mercouri
8 place Mélina Mercouri
0140095315
www.paris.fr/lieux/

centre-de-pmi-melina
-mercouri-17929

Hépital Tenon
4 rve de la Chine
0156 0170 00
En cas d'urgence, appelez le 15
(SAMU) ou le 18 (pompiers)

www.tenon.aphp.fr
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« ACTIVITES MANUELLES,
ARTISTIQUES, PHYSIQUES,
MULTIMEDIA, CULTURELLES,
LUDIQUES ET INTER-
GENERATIONNELLES

« ATELIERS “BIEN VIVRE SA

RETRAITE”, CLUBS SANTE

- A DESTINATION DES
PERSONNES PRERETRAITEES
ET RETRAITEES A PARTIR

DE 55 ANS OU EN

SITUATION DE HANDICAP

1 Club seniors Davout
39 boulevard Davout
014356 04 44

www.paris.fr/lieux/
club-seniors-davout-19330

2 Club seniors Dénoyez
13-15 rue Dénoyez

0146 36 6359
www.paris.fr/lieux/
club-seniors-denoyez-19331

ENIORS

CLUBS SENIORS

2 Club seniors Mavrice
Chevalier

14 rue des Tourelles
0140 3162 28

www.paris.fr/lieux/club-seniors
-maurice-chevalier-19334

/. Club seniors Ménilmontant
33 rue Héléne Jakubowicz
0143 66 23 50

www.paris.fr/lieux/club-
seniors-menilmontant-19336

= Club seniors Mortier
75 boulevard Mortier
0143 6109 29

www.paris.fr/lieux/
club-seniors-mortier-19332

& Club seniors Piat
33 rue Piat

0146 36 53 67
www.paris.fr/lieux/
club-seniors-piat-19335
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Club seniors Saint-Blaise
2-4 rue du Clos
0143704237

www.paris.fr/lieux/
club-seniors-saint-blaise-19333

Maison des ainés et
des aidants Paris Est
« Accueil, orientation et
accompagnement les personnes
dgées de 60 et plus ainsi que
leurs proches aidants
« Guichet d'information sur l'offre
du territoire : référents,
coordonnées des services, tarifs,
délais de mise en place, conditions
d'admission, spécificités des
interventions, dossier a constituer
20 rue du Sergent Bauchat,
Paris 12°
0158 70 09 10
www.maillage75.sante-idf.fr/
accueil/maisons-des-aines-et-
des-aidan-1.html

« REPAS DE MIDI A PRIX
SOLIDAIRE POUR LES 65 ANS ET +

- SERVICE A TABLE,
LIBRE-SERVICE ET
SERVICE A EMPORTER

Restaurant Emeraude
Pali Kao
11-15 rue de Pali-Kao
0158711313
www.paris.fr/lieux/restaurant-
emeraude-pali-kao-19270

Restaurant Emerauvde
Réservoir
2-4 rue de la Justice
0140 30 06 94
www.paris.fr/lieux/restaurant-
emeraude-reservoir-19269

Restaurant Emerauvde
Saint-Blaise
2-4 rue du Clos
01437397 48
www.paris.fr/lieux/restaurant-
emeraude-sdint-blaise-19268

Restaurant Emerauvde
Saint-Simoniens
12-18 rue de la Duée
0143 66 6316
www.paris.fr/lieux/restaurant-
emeraude-sdints-simoniens-19267




1 Espace Parisien pour I'lInser-
tion Buzenval

« Accompagnement des de-
mandes de RSA

« Suivi du parcours d'insertfion

79 rue de Buzenval

0143 58 00 62
www.paris.fr/lieux/espace-pa-
risien-pour-l-insertion-buzen-
val-19219

2 Espace Parisien des
Solidarités du 20° (ex CASVP)
« Suivi des aides sociales

« Services aux seniors, aux
personnes handicapées, aux
familles, aux personnes en diffi-
culté

« Solidarité et lutte contre lexclu-
sion

62 rue du Surmelin
0140313500
www.mairie20.paris.fr/pages/
le-centre-d-action-sociale-du-
20e-13671

3 Mission Locale -

site Les Hauts de Ménil

« A destination des jeunes de 16 &

25 ans

- Accompagnement vers I'emploi :

découverte des métiers, présenta-
fion & des employeurs, orientatfion

professionnelle

« Aide a la formation et & l'insertion
« Conseils en matiére d'accés aux

droits, au logement, aux soins médi-

caux et aux transports
3 rue de I'Est

0144 64 8610
www.missionlocale.paris

4 Pépiniére d'entreprises
Paris Soleillet

« Incubateur et accompagnement
de start-ups

« Espaces de coworking communs
et locatifs

14 rue Soleillet

06 8297 44 76

WWW.WACAN0.co/
incubateur/paris-soleillet

5 Permanence sociale
d'accueil Belleville
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« Accueil et accompagnement des
Parisiennes et Parisiens sans domi-
cile fixe vers la réinsertion

« A destination des femmes et
hommes parisiens sans enfanfs &
charge et ayant entre 18 et 24 ans
révolus

212 rue de Belleville
0140333188
www.paris.fr/pages/s-inserer-129#
les-permanences-sociales-d-ac-
cueil

6 PLIE - Plan Local pour I'Inser-
tion et I'Emploi Paris Nord-Est

« Dispositif daccompagnement
renforcé et individualisé vers et
dans lemploi

Mission Locale - site Les Hauts de
Meénil, 3 rue de I'Est

LA COMPAGNIE
DU 20¢

- ENTREPRISE A BUT D’EMPLOI
(EBE) PORTANT L'EXPERIMENTA-
TION TERRITOIRE ZERO CHOMEUR
DE LONGUE DUREE DANS LE
QUARTIER FOUGERES-LE VAU.

« OBJECTIF DE PROPOSER A

TOUTES LES PERSONNES PRIVEES

DURABLEMENT D’EMPLOI, UN
EMPLOI A DUREE INDETERMINEE
A TEMPS CHOISI, EN DEVELOP-
PANT DES ACTIVITES UTILES POUR
REPONDRE AUX BESOINS DU
TERRITOIRE.

7 Recyclerie solidaire
45 rue des Freres Flavien
(ouverture octobre 2023)

8 Conciergerie seniors/
espace familles/projet tricot
72 boulevard Mortier
(ouverture octobre 2023)

9 Tiers-lieu solidaire et
multiculturel,
Résidence Albin Peyron
60 rue des Freres Flavien
(ouverture en 2024)

10 Espace familles

111 boulevard Mortier

(ouverture en 2024)

06 09 57 99 84
www.mairie20.paris.fr/pages/un-terri-
toire-zero-chomeur-de-longue-duree-
dans-le-20e-18472
www.instagram.com/la_compagnie
du_20e

POLE EMPLOI a7

+ ACCUEIL ET ACCOMPAGNE-
MENT DANS LA RECHERCHE
D’EMPLOI

» ORIENTATION ET FORMATION

11 Péle Emploi agence Piat

51 rue Piat

39 49
www.pole-emploi.fr/annuaire/votre-
pole-emploi/paris-20eme-piat-75020

12 Péle Emploi agence Vitruve
60 rue Vitruve

39 49
www.pole-emploi.fr/annuaire/
votre-pole-emploi/paris-20eme-
vitruve-75020
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SPORTS

OFFICE DU
MOUVEMENT
SPORTIF DU 20°

- FEDERATION DES
ASSOCIATIONS SPORTIVES
DE L' ARRONDISSEMENT

« ENCOURAGEMENT ET SOUTIEN
DE TOUTES LES INITIATIVES
CHERCHANT A DEVELOPPER

L'EDUCATION PHYSIQUE ET
SPORTIVE ET LA PRATIQUE
DU SPORT

0143152152 /0144 62 03 00
www.oms20-paris.org

DISPOSITIFS
DE LA VILLE DE
PARIS

Ouverts a toutes et a tous, les
dispositifs sportifs de la Ville de
Paris vous permettent de pra-
tiquer de nombreuses activités
sportives.

Paris Sport de Proximité, Paris Sport
Dimanches, Paris Sport Famille, Paris
Sport Santé, Paris Sport Seniors,
Paris Sport Vacances, Paris Sport
Handlicap : choisissez l'activité qui
s‘adapte a votre niveau, a vos envies
et & votre temps libre dans le 20° |

Plus d'infos sur www.mairie20.paris.
fr/pages/le-sport-dans-
le-20e-profitez-des-dispositifs-
de-la-ville-de-paris-22289

COURTS DE
TENNIS

1 Centre de la Ligue
parisienne de tennis

9-11 rue des Freres Flavien
0153 391355

2 Court du stade Déjerine
36, rue des Docteurs Déjerine
0143488874




Stade Déjerine
36, rue des Docteurs Déjerine
0143 48 8874

Stade Louis Lumiére
Centre sportif Louis Lumiere,
30 rue Louis Lumiere
014370 86 32

Stade Maryse Hilsz
Centre sportif Maryse Hilsz,
34 rue Maryse Hilsz
0143735797

T.E.P. Alexandre Luquet
4 rue du Transvaal

T.E.P. des Amandiers
(fermé pour travaux)
8 rue Louis Delgreés
0143 58 36 47

T.E.P. Davout
134 boulevard Davout
0143 6139 26

T.E.P. Eudy Simelane
49 rue Olivier Métra

T.E.P. des Haies
41 rue des Haies
0143719316

T.E.P. Lagny
21 rue de Lagny
0143702299

Piscine Alfred Nakache
Centre sportif Alfred Nakache,
4-12 rue Dénoyez
0148 5357 80

Piscine Georges Vallerey
(fermée pour travaux, réouverture
en janvier 2024)

148 avenue Gambetta
0140 311550

Piscine Yvonne Godard
5-7 rue Serpollet
0143617714

Roller park duv square
Séverine
7 ruve le Vau

Skate park des Fougeéres
26 rue de Noisy-le-Sec

Jardin Toussaint-Louverture
40 rue des Cendriers

Square Elisa Borey
12 rue Elisa Borey

Square de la Paix
127 rue du Commandant-I"Hermi-
nier

Square Réjane
58 rue de Lagny



Parc de Belleville
47 rue des Couronnes

Square du Docteur Variot
160 avenue Gambetta

Square Edouard Vaillant
50 avenue Gambetta

Square Emmanvel Fleury
40 rue Le Vau

Square des Grés
57 rue Vitruve

Square de la Paix
127 rue du Commandant-
I'Herminier

Square de la Salamandre
16 square de la Salamandre

Square Séverine
7 rue le Vau

Jardin de I'Hospice
Debrousse
148 rue de Bagnolet

Jardin d’'immeubles
de la Porte de Bagnolet
Rue Henri Duvernois

Jardin Gabriéle Buffet
38 rue de Pali-Kao

Jardin Pierre Seghers
24 rue Héléne Jakubowicz
51
Square du Docteur Variot
160 avenue Gambetta

Square Henri Karcher
165 rue des Pyrénées

Square Sarah Bernhardt
2 rue de Buzenval

Square Séverine
7 rue Le Vau
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129H PRODUCTIONS
Slam poésie, studio
d'enregistrement,

et label musical.
contact@12%h.com
017712 63 63

38-40 rue des Amandiers
129h.com

ACADEMIE DES RUCHES
Accompagnement a
I'entrepreneuriat dans les
quartiers pioritaires.
salome.b@la-ruche.net
0183 64 59 04

24 rue de I'Est

la-ruche.net

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

ACCORDERIE DU GRAND
BELLEVILLE

Systéme d'échange de services,
de savoir-faire et de talents avec
la monnaie temps pour lutter
contre l'isolement et la précarité,
espace de vie sociale.
belleville@accorderie.fr

09 70 96 55 39

07 69 09 03 55

43 Rue des Panoyaux
accorderie.fr/parisbelleville
facebook.com/
accorderieparisbelleville

SOLIDARITE

ACADEMIE PARISIENNE
D'AiKIDO DU 20°
ARRONDISSEMENT

- APA 20°

Cours d'Aikido.
mathiasdreyfuss@gmail.com
Gymnase Pelleport,

162 rue Pelleport

paris-kobayashi.aikido.fr

| SPORTS ETLOISIRS

ACCUEIL ET PARTAGE
CHARONNE

Distributions hebdomadaires
de colis alimentaires pour
des personnes ou familles
envoyées par les services
sociaux du 20°.
joseph.berthet@free.fr
06847418 39

81rue de la Plaine

SOLIDARITE

ACEPPRIF

Mouvement parental,
éducatif et citoyen

pour une collaboration entre
parents et professionnels.
acepprif@acepprif.org

0140 09 60 60

120 rue des Grands Champs

EDUCATION ET JEUNESSE

ACTIONS TRAITEMENTS
Association de patients,
de lutte contre le VIH

et les co-infections.
at@actions-traitements.org
0143 67 66 00

28 rue Duris
actions-traitements.org

SANTE

ADDITION

Mobilisation des habitantes

et habitants pour accompagner
la transition des restauratrices
et restaurateurs vers une
alimentation équitable, bio,
locale et zéro déchet en leur
fournissant des ressources, des
outils et des contacts

pour accompagner leur
changement de pratiques.
mobilisation@faire-equitable.org
0642975077

laddition.org

ENVIRONNEMENT
ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

ADEF HABITAT

Solutions temporaires de
logement prét-a-vivre pour
des personnes dans le besoin.
paris-troenes@adef.asso.fr
0670092477

2-6 bis rue Elisa Borey
adef-habitat.fr

ADIE
Accompagnement a
I'entreprenevuriat et &

la création d'entreprise,
notamment pour des
publics en situation de
précarité.
ahaettel@adie.org
mdobbelaere@adie.org
0618467113
0776988523

81 bis rue Julien Lacroix
adie.org
facebook.com/adie.iledefrance

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION



AFFICHE VERTE
MANOUCHIAN

Collectif des riverains et rive-
raines pour la végétalisation,
I'animation et la mémoire de la
rue du Groupe Manouchian.
afficheverfemanouchian@gmail.
com

- Villa Belleville,

23 rue Ramponeau

- Tzaraq,

27-31rue Joseph Python

- Théatre a Durée Idéterminée,
40 rue des Amandiers

- 22 rue du Lieutenant Chauré
lesailesdesaint-fargeau.com

'SPORTS ETLOISIRS

118 rue des Pyrénées
alternatives-plein-ciel.com

SANTE

AMAP DES PRAIRIES
Association pour le maintien
d'une agriculture paysanne.
amapdesprairies@mailo.com
Maison Faitout,

1rue Florian
amaplesprairies.ovh

06 79 30 76 68 ALLIANCE CONTRE LE SIDA,

28 rue du groupe Manouchian LES IST, LES HEPATITES
facebook.com/affichevertema- VIRALES, LE DIABETE ET -

nouchian LA COVID - ALCOS

Prévention et lutte contre le VIH,
les IST, les hépatites virales, le
[ ENVIRONNEMENT] diabéte et la COVID. AMAP DU T3
alcos_2008@yahoo.fr Distributions hebdomadaires
06132322 46 de légumes frais, locaux et bio.
VIELOCALE ET CITOYENNE - amaplaterrassedut3@gmail.com
- SANTE 0784017424
- Square Justice,
52 rue de la Justice
facebook.com/amapdut3

AGETA - CURRY VAVART

Collectif artistique pluridiscipli- ALTERNATIVES . o

naire disposant de trois espaces Accompagnement & la création

partagés dans le 20° dédiés aux de projets et de services pour -

arts visuels et aux résidences des personnes en situation de

pour artistes émergents. handicap mental.

contact@curry-vavart.com alternciel@wanadoo.fr

064183177 0140 09 00 22 AMAP GAMBETTA

Association pour le maintien
d'une agriculture paysanne.
confact@amapgambetta.fr
La Cyclofficine,

15 rue Pierre Bonnard
amapgambetta.fr

|ARTS ET CULTURE "
- AMAP DE MENILMONTANT
Association pour le maintien -
d'une agriculture paysanne.
amap2demenilmontant@
AiBA gmail.com
Cours et stages de danse et de 3 rue Sorbier AMAP LE TEMPS
i icai . DES LEGUMES
m;:?::n:fsmz:r;:s‘;:;n:’m:}:m Association pour le maintien
g ’ pag

Kobe Na Awati.
aissata.danseafricaine@
gmail.com

06 60 49 15 01

43 rue du Borrégo

d'une agriculture paysanne.
amapnation@riseup.net

06 62 6470 21

33 rue des Vignoles

fooabook com/Assatakouyat AMAP DES HAUTS
lacebook.com/Aissatakouyate.
gf?iiicolo com/Alssatatovyde. DE BELLEVILLE
I Association pour le maintien -
SPORTS ETLOISIRS d'une agriculture paysanne.
- amapbelleville@gmail.com

MJC des Hautsi de Belleville,

45 rue du Borrégo AMAP LES FANES DE
AILES DE SAINT FARGEAU - BELLEVILLE
Activités sportives et culturelles Association pour le maintien

P

dans une atmosphére conviviale:
gymnastique, yoga, pilates, qi
gong, danse, randonnées.
asf.lesailesdesaintfargeau@

d'une agriculture paysanne.
fanesdebelleville@gmail.com
La Ressource de Belleville,
46-50 rue des Rigoles

gmail.com -
067719 47 21

Dojo Ecole de I'est parisien,
93 rue Pelleport
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AMAP MENILSEME
Association pour le maintien
d'une agriculture paysanne.
contact@menilseme.org

4 rue d'’Annam
menilseme.org

ECOLOGIE ET

AMAP
RENION-PERE-LACHAISE
Association pour le maintien
d'une agriculture paysanne.
amap.perelachaise@gmail.com
06 73 46 55 89

94 rue de Buzenval
amap-rpl.org

ECOLOGIEET
VIE LOCALE ET CITOYENNE

AMAP SAINT-BLAISE
Association pour le maintien
d'une agriculture paysanne.
paniers.saintblaise@gmail.com
Jardin partagé Le 56,

56 rue Saint-Blaise

ECOLOGIE ET
ENVIRONNEMENT

AMI DU 20°

Edition d'un journal d'ar-
rondissement et organisation
d'activités culturelles,
éducatives et sociales.
contact.amidu20@gmail.com
060816 2198

81 rue Haxo
lamidu20eme.free.fr

VIE LOCALE ET CITOYENNE

AMICALE BOULISTE DE
MENILMONTANT

Jeu de boules.
louis.gabrillargues@gmail.com
06 72 34 30 00

Square Emmanuel Fleury,

40 rue Le Vau

SPORTS ET LOISIRS

AMICALE MANIN SPORT
PARIS EST - AMSPE

Tennis.
contact@manin-sport-paris.com
06 58 3345 38

Centre de la Ligue parisienne de
tennis,

9-11 rue des Freres Flavien
manin-sport-paris.com

SPORTS ET LOISIRS

AMIS ET PASSIONNES

DU PERE-LACHAISE
Protection du patrimoine
funéraire ancien, aide a I'en-
tretien et & la restauration des
monuments, organisation de
visites et conférences.
appl_contact@yahoo.fr

0620 462387
appl-lachaise.net

MEMOIRE, PATRIMOINE
ET URBANISME

AMIS SANS

FRONTIERES - DELEGATION
PARIS-iLE DE FRANCE
Réalisation de trousseaux pour
les bébés offerts aux méres en
difficulté, par l'intérmédiaire
des assistantes sociales des
hépitaux.
asf.paris20.octobre2021@gmail.
com

0617 12 60 31

16 bis rue de la Croix Saint Simon
amis-sans-frontieres.org

SOLIDARITE

AMNESTY INTERNATIONAL -
GROUPE 5 PARIS GAMBETTA
Déclinaison locale des actions
de I'ONG Amnesty International.
parisgambetta@amnestyfrance.fr
0676 25 76 66

DEFENSE DES DROITS

AMSK

Centre de médiations intercultu-
relles et d'aide psychologique
aux familles migrantes.
association.amsk@amsk.fr

0148 0503 31

12 rue Julien Lacroix

SANTE
HUMANITAIRE ET SOLIDARITE
INTERNATIONALE

ANGOLEIROS DO

MAR DE FRANCE

Musique (percussions) et
Capoeira angolaise.
angoleirosdomar@gmail.com
0618 6136 61

- Gymnase de la Bidassoa,

25 rue de la Bidassoa

- Gymnase des Pyrénées,

296 rue des Pyrénées

SPORTS ET LOISIRS

APIJ

Formation linguistique & visée
professionnelle, cours de FLE
et formations pour les
demandeurs d'emploi.
apij,paris@gmail.com

09 50 97 92 80

07 69 79 64 20

4 rue Albert Marquet
apijasso.org

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

AQUAHOMO

Natation, Chorale, Danse,
Fitness, Water-Polo,
Handball, Yoga, Aquagym.
president@aquahomo.com
06 620009 78
aquahomo.com

SPORTS ET LOISIRS

AQUILONE

Développement de l'art
chorégraphique par une série
d'actions d'enseignement et
d'animations culturelles, ateliers



d'assouplissement et de danse
en faveur d'un public adulte
senior, cours de danse enfants,
ados et adultes.
laquilone2@gmail.com
0628303238

- Centre sportif Louis Lumiére,
30 rue Louis Lumiere

- Gymnase Ménilmontant,

114 rue de Ménilmontant

- Centre sportif Alfred

Nakache, 4-12 rue Dénoyez

laquiloneassociation.wordpress.
com

SPORTS ETLOISIRS

ARDDS-IDF

Association pour la Réadapta-
tion et la Défense des Devenus
Sourds et Malentendants d'ile-
de-France.
arddsidf@ardds.org
confact@ardds.org

06 87 6139 51

124 ter rue de Bagnolet
ardds.org/content/ardds-idf

DEFENSE DES DROITS
SANTE

ARDHIS

Lutte contre les discriminations
a l'encontre des personnes
LGBTI+ étrangéres.
contfact@ardhis.org
0972471955

18 rue Henri Chevreau
ardhis.org

DEFENSE DES DROITS

ART DU TOUCHER

Centre de pratique corporelle
et de formation en massage du
monde et du shiastu ;

projets sociaux en lien avec les
hépitaux, les universités et les
écoles.
artdutoucher@gmail.com
0613523188

17 rue Lisfranc

artdutoucher.net

SANTE
SPORTSETLOISIRS

ART ET SPORT DU
PATRONAGE LAIQUE
DU 20°

Multi-sports : natation,
aquagym, bébé nageurs,
gymnastique adultes et
enfants, trampoline...
contact@aspl.paris

27 rue de la Réunion
aspl.paris

SPORTS ETLOISIRS

ART GO CULTURE ESS

Service aux habitantes et
habitants des Quartiers
Prioritaires de la Ville pour
favoriser 'émergence et la créa-
tion d'activités économiques a
impact social et solidaire dans le

domaine des arts et de la culture.

lartgoculture.ess@gmail.com
0610 46 96 55

21rue des Fougéres

78 rue des Amandiers
facebook.com/lartgoculture.ess

ECONOMIE, EMPLOI,|
FORMATION ET INSERTION

ART SOURCE
Accompagnement individuel
et collectif par la création
artistique.
contact@lartsource.org
0679 3266 25

115 boulevard Mortier
lartsource.org
facebook.com/profile.
php?id=100068717587176

ART WITH US

Cours de danse pour enfants,
adolescents et adultes.
arfwithus.asso@gmail.com

06 59 50 36 96

- 20 rue du Borrégo

- 5 rue Saint-Blaise
artwithus.fr

SPORTS ETLOISIRS

ARTAXE
Danse-création et cours
de gym douce.

1artaxe@gmail.com
7 square des Cardeurs
artaxe.net/about-1

SPORTS ET LOISIRS

ARTISTES DE
MENILMONTANT
Artistes de disciplines
diverses, issus de divers
courants artistiques :
peinture, dessin, gravure,
sculpture, photographie,
vidéo, céramique...
atmenil@gmail.com

8 rue Boyer
ateliersdemenilmontant.org

ASILE

Aide aux démarches
administratives pour les
demandeurs d'asile (dossier
OFPRA, préparation &
I'entretien, recours CNDA...).
contact.asile.asso@gmail.com
06 50 54 79 45

- Bibliothéque Assia Djebar,
1rue Reynaldo Hahn

- Centre Social Etincelles,

65 rue des Haies

- Bibliotheque Louise Michel,
29 rue des Haies

DEFENSE DES DROITS

ASPP KARATE

Karaté Uechiryu et Kobudo
d'Okinawa.
contact@aspp.paris
Complexe Sportif Alfred
Nakache, 4-12 rue Dénoyez
aspp.paris/karate-uechiryu

SPORTS ETLOISIRS

ASSIAHD

Association pour la
solidarité internationale
et le développement.
celine.tougma@gmail.com
06 50 48 5917

4 rue Léon Frapié

HUMANITAIRE ET SOLIDARITE
INTERNATIONALE




ASSOCIATION BIODIVERSITE
SAINT-FARGEAU

Identification des espéces, étude
d'interactions entre humanité et
biodiversité.

biodiversité.sf@sfr.fr

[ECOLOGIEET |
ENVIRONNEMENT

ASSOCIATION D'AiKIDO
DES AMANDIERS

Cours d'Aikido.
info.amandiers@gmail.com
06078610 48

- Centre Sportif Alfred Nakache,
4-12 rue Dénoyez

- Centre sportif Louis Lumiere,
30 rue Louis Lumiere
aikido-amandiers.com

SPORTS ET LOISIRS

ASSOCIATION D'APPUI,
D'ACCOMPAGNEMENT ET
D'ANIMATION DE LA

MECSEF - 3A-MECSEF
Education financiére, entraide et
solidarité entre les membres de
la communauté sénégalaise en
France.

3a.mecsef@free.fr

07 49 58 00 51

HUMANITAIRE ET SOLIDARITE
INTERNATIONALE

SOLIDARITE

ASSOCIATION DE COORDINA-
TION DES FOYERS DU 20°
Coordination des 8 résidences
sociales issues des foyers de tra-
vailleurs migrants de I'arrondisse-
ment, organisation d'événements
en lien avec les riveraines et les
riverains.
residentsfoyermurier@gmail.com
0613792037

- Foyer Bisson, 15 rue Bisson

- Foyer M0riers,

16 rue Fernand Léger

ECONOMIE, EMPLOI
I 'ORMATION ET INSERTION

ASSOCIATION DE CULTURE
BERBERE - ACB

Activités en lien avec la culture
berbére (cours de langue, de mu-
sique ou de danse) et animations
locales (permanences juridiques
et sociales, accompagnement
scolaire, loisirs...), espace de vie
sociale.

contact@acbparis.org
0143582325

37 bis rue des Maronites

acbparis.org

EDUCATION ET JEUNESSE
DEFENSE DES DROITS
SPORTS ETLOISIRS

ASSOCIATION DE DEFENSE
DES CONSOMMATEURS
PARIS NORD EST/CLCV
Défense des consommateurs
et actions de prévention, point
conseil budget, section spéciale
dédiée aux handicapés.
contact@adcpne.fr
0142418504

- Mairie du 20° arrondissement,
6 place Gambetta

- La Maison du Bas Belleville,

5 rue de Tourtille

- Point d'Accés au Droit du 209,
18 rue Ramus

defenseconso.fr

DEFENSE DES DROITS

ASSOCIATION DE JEUNESSE
DE SAINT-FARGEAU ET LES
AMIS DE L'ECOLE
Gymnastique, badminton.
av.contact@free.fr

06 52 58 59 85

166 rue Pelleport

ajsfae.free.fr

SPORTS ET LOISIRS

ASSOCIATION DE
JUDO-JUJITSU MAKOTO
Cours de judo.
contfact@judo-makoto.fr
07838314 01

Centre sportif Alfred Nakache,
4-12 rue Dénoyez
judo-makoto.fr

SPORTS ETLOISIRS

ASSOCIATION DE MEDIATION
INTERCULTURELLE - AMI
Actions de médiation sociale
et interculturelle entre parents,
enfants et établissements sco-
laires. Aide administrative pour
les primo-arrivants non fran-
cophones originaires d'Afrique
subsaharienne.
ibrahimadiawara93@gmail.com
0140 3175 51

- 15 rue Bisson

- 17 rue Henri Chevreau

DEFENSE DES DROITS
EDUCATION ET JEUNESSE

ASSOCIATION DE SANTE
MENTALE DU 20°

Réadaptation et insertion so-
ciale des personnes souffrant de
troubles psychiques par l'acces
et le maintien dans un logement
aprés un épisode de soins psy-
chiatriques intensifs.
clementbonnet@aol.com
014379 6355

SANTE

ASSOCIATION D'EDUCATION
POPULAIRE CHARONNE
REUNION - AEPCR

Education populaire des
enfants, adolescents et adultes
par la formation physique, intel-
lectuelle et morale (aide aux de-
voirs, cours de langue, loisirs...),
espace de vie sociale.
aepcr@yahoo.fr

06 44 99 88 49

77 rue Alexandre Dumas

aepor.fr

EDUCATION ET JEUNESSE
ECONOMIE, EMPLOI,

ASSOCIATION

DES ARTISANS DE
BELLEVILLE - AAB

Promotion de l'artisanat de
fabrication et de I'activité de
petite industrie dans le quartier
de Belleville ; Portes Ouvertes
annuelles des ateliers d'arfisans.



artisanat.belleville@gmail.com
0616 4910 04
2 villa de I'Ermitage

ASSOCIATION DES
COMMERCANTS LE
HAMEAU DE BELLEVILLE -
PYRENEES - JOURDAIN
Association de commergants.
fromagerie.beillevaire@
wanadoo.fr

01463690 81

140 rue de Belleville

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

ASSOCIATION DES
HANDICAPES DE GOUDIRI
ET ENVIRONNANTS - AHGE
Ferme coopérative dans le
village de Goudiri au Sénégal,
promouvant l'insertion
professionnelle des personnes
handicapées ; lien entre la
communavuté vivant en France
et celle vivant au Sénégal.
drame.salamata@yahoo.fr

06 03551348
ahge-goudiri.yo.fr

HUMANITAIRE ET SOLIDARITE
INTERNATIONALE

ASSOCIATION DES LOCA-
TAIRES DE LA RESIDENCE
DES COUDRIERS - ALRC
Défense des intéréts des rési-
dents sur toutes les questions
concernant I'habitat, I'urba-
nisme et le cadre de vie.
alrc.paris@gmail.com

61rue des Amandiers

alre.fr

DEFENSE DES DROITS
VIE LOCALE ET CITOYENNE

ASSOCIATION DES PERSON-
NELS SPORTIFS DES
ADMINISTRATIONS
PARISIENNES DE LA

VILLE DE PARIS - APSAP
Activités omnisports (natation,

aquagym, football), ouvertes
& tous les publics.
infos@apsapvp.fr

014379 69 87

- Centre sportif Louis Lumiére,
30 rue Louis Lumiere

- Centre sportif Alfred Nakache,
4-12 rue Dénoyez

apsapvp.fr

SPORTS ET LOISIRS

ASSOCIATION DES
RESIDENTS DU PRESSOIR
Défense des intéréts des
habitants et habitantes de
la résidence "Le Pressoir",
animations culturelles.
arpressoir@gmail.com

06 60 3797 15

37 bis rue des Maronites

VIE LOCALE ET CITOYENNE
DEFENSE DES DROITS

ASSOCIATION DES
REVALISATEURS - AD'REV
Stages, ateliers et performances
chorégraphiques pour toutes et
tous (personnes en situation de
handicap, enfants, adultes...).
administration@lahaltegarderie.
com

0628324585
lahaltegarderie.com
facebook.com/CieL HG

SPORTSET LOISIRS
SANTE

ASSOCIATION DES
RIVERAINS PETITE CEINTURE
PLAINE LAGNY CHARONNE
Défense des intéréts des rive-
rains sur le périmétre du futur
parc urbain.
riverains.pcplc@gmail.com

06 0710 05 40

11 boulevard Davout

DEFENSE DES DROITS
VIE LOCALE ET CITOYENNE

ASSOCIATION D'HISTOIRE ET
D'ARCHEOLOGIE DU 20°

- AHAV

Promotion et diffusion du
patrimoine et de I'histoire des
anciens villages de Belleville
et Charonne

(visites et conférences).
ahav.paris20@gmail.com
06893024 80
ahavparis.com

MEMOIRE, PARTRIMOINE

ASSOCIATION DU RATRAIT
Animation culturelle et
artistique de la rue du Retrait
et du haut de Ménilmontant
(portes ouvertes annuelles,
spectacles, fresques urbaines,
végétalisation).
bertrand.bellon@gmail.com

06 30 25 49 39

20 rue du Retrait

VIE LOCALE ET CITOYENNE

ASSOCIATION FRANCAISE
DE KI-AIKIDO - AFKA

Ki Aikido.
afka.paris@gmail.com

06 09 84 93 97

06 3130 44 99

Gymnase Pelleport, 162 rue
Pelleport

ki-aikio.fr

SPORTS ET LOISIRS

ASSOCIATION
INTERNATIONALE CULTURE
SANS FRONTIERE - AICSF
Promotion et sauvegarde du
patrimoine culturel et traditionnel
des peuples en respectant leur
spécificité, I'entraide

et la solidarité.
aicsf.paris@gmail.com

06 09 25 01 64
facebook.com/AICSF
marmitedor.org

HUMANITAIRE ET SOLIDARITE
INTERNATIONALE
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ASSOCIATION JEUNESSE
EDUCATION - AJE
Accompagnement scolaire,
accompagnement au projet
professionnel, accés aux loisirs
éducatifs et culturels.
contact@ajeparis.com

09 53950337

40 boulevard Mortier
ajeparis.org

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION|

EDUCATION ET JEUNESSE

ASSOCIATION JUDO AMICALE
PARIS 20 - AJA PARIS 20
Cours de judo.
clubajaparis.20@hotmail.fr

- Centre sportif Alfred Nakache,
4-12 rue Dénoyez

- Gymnase des Orteaux,

87 rue des Orteaux
ajaparis20.sitew.com

SPORTS ETLOISIRS

ASSOCIATION POUR
FAVORISER LES ECHANGES
CULTURELS ENTRE LA
FRANCE ET LA CHINE
Karaté.
paris.anbk@gmail.com

07 825238 20

- Centre sportif Alfred
Nakache, 4-12 rue Dénoyez

- Gymnase Ménilmontant,

114 rue de Ménilmontant

- Centre sportif Louis Lumiere,
30 rue Louis Lumiére
anbk.clubeo.com

SPORTS ETLOISIRS

ASSOCIATION POUR LA
PROMOTION DES FONDS
PHOTOGRAPHIQUES - APFP
Aide aux photographes en fin
de carriére et a leur famille pour
conserver, diffuser et valoriser
leurs fonds photographiques.
apfp.photo@free.fr

20 rue Jouye Rouve

ASSOCIATION POUR LE DEVE-
LOPPEMENT DES SPORTS ET
LOISIRS AQUATIQUES
Natation, Aquagym, Ran-
données, Orientation, Tennis,
Speedball, Badminton, Voyages
Organisés.
sportsaquatic@hotmail.fr

0143 66 95 49

0670 00 94 83

SPORTS ETLOISIRS

ASSOCIATION POUR

LE DEVELOPPEMENT,
L'ENSEIGNEMENT ET

LA RECHERCHE EN
ERGOTHERAPIE - ADERE
Développement de l'ergothérapie
par 'enseignement théorique et
pratique au sein d’un institut de
formation initiale.
adere@adere-paris.fr
0143671570

52 rue Vitruve

adere-paris.fr

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

SANTE

ASSOCIATION POUR LE DROIT
DE MOURIR DANS LA DIGNITE
- ADMD

Engagement en faveur d'une loi
qui permette I'acces réel aux
soins palliatifs et la Iégalisation
de l'aide active a mourir.
admd.paris20@admd.net
014800 04 16

admd.net

DEFENSE DES DROITS
SANTE

ASSOCIATION socCIlOo-
EDUCATIVE PROTESTANTE
DE TELEGRAPHE - ASEPT
Accompagnement gratuit, per-
sonnalisé et basé sur sur I'écoute
et la remise en confiance
s'adressant & toute personne
souhaitant retrouver un emploi
ou engager une démarche de
reconversion professionnelle.
telegraphe7@gmail.com
0609084773

36 bis rue du Borrégo

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

ASSOCIATION
SPORTIVE BOUVINES
LOISIRS ET CULTURE
Activités multisports.
10 rue des Orteaux
asbouvines.fr

SPORTS ETLOISIRS

ASSOCIATION SPORTIVE DE
LA JEUNESSE ETHIOPARIS
Club de football.
asjep2014@gmail.com

0679 6132 58

113 boulevard Mortier
asjep.footeo.com

SPORTS ETLOISIRS

ASSOCIATION SPORTIVE DE
LA POLICE DE PARIS - ASPP
Activités multisports (Aikibudo,
Kobudo, Karaté Uechiryu, Savate
Boxe Frangaise, Cardio Boxe,
Self-défense, Ju-Jitsu, Boxe).
contact@aspp.paris

Centre sportif Alfred Nakache,
4-12 rue Dénoyez

assp.paris

SPORTS ETLOISIRS

ASSOCIATION SPORTIVE DU
COLLEGE FLORA TRISTAN
Basketball, Escalade,
Volleyball, Gymnastique.
0143481515

College Flora Tristan,

4 rue Galleron

SPORTS ETLOISIRS

ASSOCIATION SPORTIVE DU
COLLEGE FRANCOISE DOLTO
Tennis de Table, Badminton,
Danse Hip-Hop, Boxe
Francaise, Step, Handball.
ce.0750552t@ac-paris.fr

0144 62 68 80
facebook.com/pages/AS-Dolto

SPORTS ETLOISIRS



ASSOCIATION SPORTIVE
DU COLLEGE HENRI
MATISSE

Tennis de Table, Basket,
Activités Plein-Air.
serginie@hotmail.com

- College Henri Matisse,
3 rue Vitruve

- Gymnases des Orteaux,
89-91 rue des Orteaux

- Gymnase des Vignoles,
87 rue des Haies
clg-matisse.eu.org

SPORTS ET LOISIRS

ASSOCIATION SPORTIVE
DU COLLEGE JEAN PERRIN
Savate Boxe Francaise, Bad-
minton, Kick-Light, Basket-Ball,
Trottinette électrique, Football.
ce.0753939z@ac-paris.fr
0143705916

College Jean Perrin,

6 rue Eugene Reisz

SPORTS ET LOISIRS

ASSOCIATION SPORTIVE DU
COLLEGE JEAN-BAPTISTE
CLEMENT

Tennis de Table, Handball,
Step, Activité de Pleine
Nature, Cross.
fauziede.julien@sfr.fr

0622 03 55 31

Gymnase des Pyrénées,

296 rue des Pyrénées
sites.google.com/site/
epsjeanbaptisteclement
SPORTS ET LOISIRS

ASSOCIATION SPORTIVE
DU COLLEGE

LEON GAMBETTA

Tennis de Table, Handball,
Danse Moderne.
ce.0752696y@ac-paris.fr
0143 618716

College Léon Gambetta,

149 avenue Gambetta

SPORTS ET LOISIRS

ASSOCIATION SPORTIVE DU
COLLEGE MAURICE RAVEL
Badminton, Tennis de Table,

Tir & I'Arc, Foot en Salle.

0144 64 87 40

Cité scolaire Maurice Ravel,

89 cours de Vincennes

SPORTS ET LOISIRS

ASSOCIATION SPORTIVE
DU COLLEGE PIERRE
MENDES-FRANCE

Hip-Hop, Football, Badminton,
Basket.
patrice.coupry@ac-paris.fr

06 73 95 60 97

- College Pierre Mendés-France,
24 rue Le Vau

- Gymnase Le Vau,

36 rue Le Vau
ac-paris.fr/serail/jicms/
s2_371209%ee-clg-pierre
-mendes-france-portail

SPORTS ET LOISIRS

ASSOCIATION SPORTIVE DU
COLLEGE ROBERT DOISNEAU
Athlétisme, Basket ball, Cross,
Hand ball, Football, Judo, Boxe
Francaise.

014797 2117

College Robert Doisneau,

51 rue des Panoyaux

SPORTS ET LOISIRS

ASSOCIATION SPORTIVE DU
GROUPE SCOLAIRE SORBIER
Tennis, Handball, Football, Judo,
Gymnastique de Maintien.
annemariecoquereaux@yahoo.fr
0623 6618 79

- TEP des Amandiers,

21rue des Cendriers

- Gymnase de la Bidassoa,

25 rue de la Bidassoa

SPORTS ET LOISIRS

ASSURANCE DECES DES
RESSORTISSANTS DE LA
VALLEE DU FLEUVE
SENEGAL - ADRVF

Actions d'entraide et de
solidarité, accompagnement

de malades et aide au rapatrie-
ments des corps des ressortis-
santes et ressortissants de la
vallée du fleuve Sénégal.
fambou30@yahoo.fr

06 63 64 82 93

HUMANITAIRE ET SOLIDARITE
INTERNATIONALE

ATELIERS COUTURE DE

L'EST PARISIEN

Activités d'apprentissage et de
perfectionnement des métiers de
la mode pour créer du lien social
et favoriser I'insertion sociale et
professionnelle.
atelierscoutureestparisien@gmail.
com

0682687075

60 rue de la Mare
atelierscoutureestparisien.
wordpress.com

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

ATELIERS D'ARTISTES

DE BELLEVILLE
Regroupement d'artistes
installés a Belleville, organisant
des expositions, des portes
ouvertes d'ateliers, des
événements, des échanges.
contact@ateliers-artistes-belle-
ville.fr

01737427 67

1 rue Picabia
ateliers-artistes-belleville.fr

ATELIERS DE NATEMA
Café-restaurant proposant un
lieu d'accueil, de discussion et
d'échanges, un espace de jeux
et des ateliers culturels pour
rompre l'isolement, favoriser

la citoyenneté et la créativité,
partager et inventer son quartier,
espace de vie sociale.
ateliersnatema@gmail.com
0143737525

39 rue des Orteaux

EDUCATION ET JEUNESSE

SOLIDARITE

SPORTS ETLOISIRS
VIE LOCALE ET CITOYENNE
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ATELIERS DU TRAVAIL

Accueil, écoute, soutien et
accompagnement dans les
domaines de I'emploi, de la souf-
france au travail et des violences
sexistes et sexuelles au travail.
contact@lesateliersdutravail.org
06 64 03 94 21

lesateliersdutravail.org

DEFENSE DES DROITS

[ ECONOMIE, EMPLOI,
[FORMATION ET INSERTION

ATTAC PARIS 20

Actions locales de I'ONG Attac.
aftacparis1920@attac.org
attac-paris20.org

DEFENSE DES DROITS

AU BEAU MILIEU DES CHANTS
Expression et création artistique
par la voix, des lectures & voix
haute (poésie et musique), des
spectacles, des cours de chant...
aubeaumilieudeschants2@
orange.fr

06 29 338145

AU SON DU BENDIR
Transmission et valorisation des
danses d'Afrique du nord, et en
particulier des danses berbeéres,
par des cours, stages, ateliers,
démonstrations, animations et
spectacles.
ausondubendir@sfr.fr

0676 8180 52

25 villa Godin

SPORTS ET LOISIRS

AUTREMONDE

Lutte contre l'indifférence et
I'exclusion : accueil de jour,
maraudes, camions solidaires,
cours, activités culturelles et
sportives.
contact@autremonde.org
01431477 82

30 rue de la Mare

autremonde.org

facebook.com/
AssociationAutremonde
instagram.com/autremonde_asso

DEFENSE DES DROITS

SOLIDARITE

AVANCER

Développement d'une culture
de paix personnelle au fravers
d‘un processus de découverte
éducatif.
confact@avancer-asso.org
0777737896

11 rue des Haies
avancer-asso.org

SPORTS ETLOISIRS

AVEC NOS PROCHES
Soutien pour les aidants et les
personnes prenant soin d'un
proche en perte d'autonomie.
Dispositif social d'écoute,
d'information, d'orientation, de
prévention et de promotion de
la santé.
contact@avecnosproches.com
0184729472

2 bis rue Dupont de I'Eure
cvecnos;zroohes.com

SANTE

AYYEM ZAMEN

Café social a destination des
personnes dgées parisiennes,
en situation de précarité
économique ou de fragilité
sociale, pensés comme des
lieux de convivialité et
d'acces aux droits.
0140332525

7 rue de Pali-Kao
cafesocial.org

DEFENSE DES DROITS

SOLIDARITE

BAD ATTITUDE

Association LGBTQI+ hété-
ro-friendly pour la pratique du
badminton en tant que sport,
loisir, compétition et vecteur
d'inclusion.

contact@badattitude.fr
06 58 00 69 42
linkr.bio/BadAttitude

SPORTS ETLOISIRS
DEFENSE DES DROITS

BAGAGERIE20

Consigne gratuite destinée aux
personnes sans abri ou sans
hébergement fixe orientées par
des travailleurs sociaux, afin de
mettre en sécurité leurs bagages
et faciliter leurs démarches
d'insertion.
bagag20@gmail.com
0140305213

5 rue Louis Ganne

SOLIDARITE

BAHAMAS

Natation adaptée et sportive.
secretairebahamas@gmail.com
0652410973

Centre sportif Alfred Nakache,
4-12 rue Dénoyez
bahamas.e-monsite.com

SPORTS ETLOISIRS
SANTE

BAHIA CAPOEIRA PARIS
Club dont la vocation est de
promouvoir la capoeira telle
qu'elle est pratiquée au Brésil.
0155255382

3 rue de I'Est
bahiacapoeiraparis.com

SPORTS ET LOISIRS

BELLES ABSENTES

Production et diffusion de
spectacles vivants et d'écritures
contemporaines pluridiscipli-
naires, organisation d'événe-
ments comme le festival Du haut
des cimes de Ménilmontant.
babsentes@hotmail.com

06 81252182

4 villa des Otages
facebook.com/babsentes



BELLEVILLE CITOYENNE
Promotion de I'éducation
populaire auprés des habitants
et habitantes via des ateliers
culturels. Insertion profession-
nelle & travers des parcours
de découverte aux métiers du
numérique, de l'audiovisuel et de
I'événementiel.
contact@bellevillecitoyenne.fr
0983254355

- 18 rue Bisson

- 10 rue du Pere-Julien-Dhuit

- 76 rue des Rigoles
bellevillecitoyenne.fr

EDUCATION ET JEUNESSE
ECONOMIE, EMPLOI,
VIE LOCALE ET CITOYENNE

BELLEVILLE UN ESPRIT DE
PARIS

Expositions, balades urbaines et
conférences sur la mémoire du
quartier de Belleville.
mamoudb@hotmail.fr

07 86 89 97 09

124 rue de Belleville

MEMOIRE, PATRIMOINE
ET URBANISME

BIEN ETRE A PARIS

Cours de Kundalini Yoga, Hatha
Yoga et Tai Chi Chuan/Chi Kong.
contact@bienetreaparis.yoga

06 63033737

114 rue de Ménilmontant

75020

124 rue de Bagnolet
bienetreaparis.yoga

SPORTS ET LOISIRS
SANTE

BISON CLUB DE PARIS
ASSOCIATION - BCPA
Club de Judo.
bisonclubdeparis@gmail.com
062472 68 27

Centre sportif Louis Lumiere,
30 rue Louis Lumiere

SPORTS ET LOISIRS

BOULE SPORTIVE DU 20°
Boules lyonnaises.
prosper.amar@orange.fr
jack.sibilia@bbox.fr
061358 89 11

26 rue Noisy-le-Sec

SPORTSET LOISIRS

BOXING CLUB DE
PARIS XX=ME

Cours de boxe.
aya.cissoko@yahoo.fr
0613 09 36 52

114 rue de Belleville

SPORTS ET LOISIRS

BRASSERIE ASSOCIATIVE
DES REGARDS

Microbrasserie associative
proposant des ateliers pratiques
et des événements conviviaux
ouverts au public.
brasseriedesregards@gmail.com
0670763241

28 rue de I'Ermitage

ECOLOGIEET
VIE LOCALE ET CITOYENNE

BUDO KAI ASSOCIATION
PARIS

Cours de karaté Shorinji Ryu, Ko-
budo d'Okinawa, Ken Nintai Ryu
(école du sabre) et Tai Chi Chuan
pour jeunes et adultes.
bukenryu@laposte.net

06 60 08 47 74

7 rue Bretonneau

SPORTS ET LOISIRS

CA NOUS EMBALLE

Programme "En Boite Le Plat"
visant a réduire les déchets de

la vente & emporter en proposant
des contenants en verre
consignés aux commerces.
contact@canousemballe.fr

07 68 27 55 67
enboiteleplat.fr/paris-est

ECOLOGIEET
ENVIRONNEMENT

CAJ PROMOSPORT
Accompagnement scolaire.
caj-promosport@Ipiff.fr
0146282345

EDUCATION ET JEUNESSE

CANAL MARCHES
Réalisation audiovisuelle et
formation & la vidéo.
contact@canalmarches.org
01403394 11

10-12 allée du Pere-Julien-Dhuit
canalmarches.org

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

CANOTIERS

A iation des cants
de la rue de Ménilmontant et
des rues adjacentes, proposant
notamment le Festival des
Canotiers, événement festif et
culturel.

lescanotiers@sfr.fr

0146 36 0183

3 rue d'Eupatoria
lescanotiers.org

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

VIE LOCALE ET CITOYENNE

CAPOEIRA SUL DA
BAHIA FRANCE
Capoeira, Hip-Hop, Viet Vo
Dao, Karate, Modern Jazz,
Cirque.

0143569773

2-4 rue des Rasselins
capoeirasdb.org

SPORTS ET LOISIRS

CASA DAHLIA

Découverte de la culture, la
musique, la danse, la gastrono-
mie et I'histoire de la région es-
pagnole de I'’Andalousie par des
éveénement festifs et des cours
et ateliers de danse, de chant,
langues ou encore fitness.
asso-casadahlia@hotmail.com
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0682 67 70 11

68 rue Saint-Fargeau
facebook.com/casadahlia20eme
instagram.com/casa.dahlia

SPORTS ET LOISIRS
VIE LOCALE ET CITOYENNE

CASP

Accueil, hébergement,
logement et accompagnement
des publics les plus précaires.
camille.larrieu@casp.asso.fr

06 64 334274

90 rue Pixerécourt

casp.asso.fr

SOLIDARITE

CEDANZE CENTRE CULTUREL
DANSE DU ZEBRE

Préservation et promotion de

la culture afro-brésilienne a
travers les cours et interventions
éducatives de Capoeira Angola
et des événements et rencontres
autour de la culture
afro-brésilienne.
cedanze.paris@hotmail.com

06 66 56 13 90

- 17 rue des Envierges

- 16 rue Julien Lacroix
ceca-riovermelho.org.br

SPORTS ETLOISIRS

CENTRE DE RECHERCHES
THEATRALES IDEOGRAMS
ARTS

Création, recherche, formation
et développement de projets
culturels et sociaux autour de la
vision de I'art et de la scéne de
l'association.
contact.ideogrami@gmail.com
07 49 74 35 97

7 square des Cardeurs
ideogramarts.com

|ARTS ET CULTURE|
ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

CENTRE PARIS ANIM' KEN
SARO WIWA

Activités culturelles et sportives.
kensarowiwa@ligueparis.org
014356 57 60

63 rue Buzenval

SPORTS ET LOISIRS
EDUCATION ET JEUNESSE

CENTRE PARIS ANIM' LOUIS
LUMIERE

Activités culturelles et sportives.
lovislumiere@ligueparis.org
0143 6124 51

46 rue Louis Lumiére

SPORTSET LOISIRS
EDUCATION ET JEUNESSE

CENTRE PARIS ANIM' WAN-
GARI MAATHAI - IFAC PARIS
Activités culturelles et sportives
(arts du cirque et de rue, arts
plastiques, musique), aide aux
devoirs, alphabétisation, initia-
tion FLE.
cpa.wangari@paris.ifac.asso.fr
0140 09 68 80

13-15 rue Mouraud

SPORTS ET LOISIRS
EDUCATION ET JEUNESSE

CENTRE SOCIAL ARCHIPELIA
Activités sociales et culturelles a
destination des habitants.
info@archipelia.org

014797 02 96

17 rue des Envierges
archipelia.org

DEFENSE DES DROITS
EDUCATION ET JEUNESSE
FORMATION ET INSERTION
SANTE

SOLIDARITE

VIE LOCALE ET CITOYENNE

CENTRE SOCIAL DES RIGOLES
- ASSOCIATION RELAIS
MENILMONTANT
Accompagnement et orientation
des habitants et habitantes du
quartier ; animations jeunesse,
famille et seniors ; sorties cultu-
relles, ateliers sociolinguistiques,
accompagnement & la scolarité,
acceés au droit, inclusion numé-
rique, insertion professionnelle.
direction@csrigoles.fr

014797 62 81

70 rue des Rigoles

75020

155 rue Pelleport
relais-menilmontant.fr

[ARTS ET CULTURE |
DEFENSE DES DROITS
EDUCATION ET JEUNESSE

SPORTS ETLOISIRS
VIE LOCALE ET CITOYENNE

SOLIDARITE

CENTRE SOCIAL ETINCELLES
Permanences d'accés aux
droits des demandeurs
d'asile-réfugiés, aide a I'emploi,
assistant social, écrivain public,
soutien parentalité,

sorties culturelles, aides aux
devoirs, ASL, informatique...
contact@etincelles20eme.org
01437105 45

65 rue des Haies
etincelles20eme.org

[ARTS ET CULTURE |
DEFENSE DES DROITS
EDUCATION ET JEUNESSE

VIE LOCALE ET CITOYENNE

CENTRE SOCIAL LA

20"t CHAISE - ASSOCIATION
AOCSA

Accompagnement et orientation
des familles du quartier, per-
manences d'accés aux droits
écrivain public, soutien & la
parentalité, sorties culturelles,
aides aux devoirs, ASL, infor-
matique...
accueil@la20emechaise.org
01434902 49

38 rue des Amandiers



la20emechaise.org
|ARTS ET CULTURE|

DEFENSE DES DROITS
EDUCATION ET JEUNESSE
VIE LOCALE ET CITOYENNE

CENTRE SOCIAL LA MAISON
DU BAS BELLEVILLE -
ASSOCIATION CRESCENDO
Centre social et socioculturel,
ouvert & toutes et tous. Accés
aux droits, accompagnement
scolaire, apprentissage de la
langue francgaise, jardin partagé,
activités culturelles, sportives
et de loisir, actions autour de la
parentalité...
maison.bas-belleville@groupe-
sos.org

0143 66 64 56

- 5 rue de Tourtille

- 47 rue Bisson

- 17 rue Pali Kao

- 30 rue Ramponeau
facebook.com/
maisondubasbelleville

DEFENSE DES DROITS
EDUCATION ET JEUNESSE
FORMATION ET INSERTION
SANTE

SPORTS ETLOISIRS

VIE LOCALE ET CITOYENNE

CENTRE SOCIAL

SOLEIL BLAISE
Accompagnement scolaire,
apprentissage du frangais,
espace pour les jeunes,
permanences juridiques et écri-
vain public, sorties familiales,
soutien a la parentalité...
contact@soleilblaise.org
0144930072

7 square Vitruve

(accés par le 145 boulevard
Davout)

DEFENSE DES DROITS
EDUCATION JEUNESSE
VIE LOCALE ET CITOYENNE

CENTRE SPORTIF SORBIER
Cours de pilates pour adultes.
01463694 44
Gymnase de la Bidassoa,

25 rue de la Bidassoa

SPORTS ET LOISIRS

CERCLE AIKIDO PARISIEN
Cours d'Aikido pour enfants
et adultes.
anne.ducouret@free.fr

0140 3150 03

Dojo Ecole de I'est parisien,
93 rue Pelleport
aikido-paris-cap.org

SPORTS ET LOISIRS

CERCLE DEL'O

Cours de trapéze et

de gymnastique.
cercledelo@hotmail.fr
Centre sportif Louis Lumiére,
30 rue Louis Lumiere
lecercledelo.org

SPORTS ET LOISIRS

CERCLE D'ESCRIME ANDRE
GARDERE

Cours d'escrime.
info@cercle-escrime-gardere.fr
06 80 64 97 45

Gymnase Bretonneau,

7 rue Bretonneau
cercle-escrime-gardere.fr

SPORTS ET LOISIRS

CERCLE D'ESCRIME DE
VINCENNES

Cours d'escrime pour enfants et
adultes.

0782145110

Gymnase Orteaux,

89 rue des Orfeaux
escrime-vincennes.fr

SPORTS ET LOISIRS

CERCLE D'ESCRIME
FRANCO-CUBAIN
PATTERSON-BETANCOURT
- CEFC

Promotion des échanges
culturels, sociaux, profession-
nels, nationaux et
internationaux entre individus
autour de la pratique de
I'escrime.

secretariat@cefc.fr

06 63 83 66 60

Gymnase du College Gambetta
153 avenue Gambetta

cefe.fr

SPORTS ET LOISIRS

CERCLE DU MARAIS
Natation, renforcement
musculaire, aquatraining

et aquagym douce.
infos@cercledumarais.org

- Centre sportif Alfred Nakache,
4-12 rue Dénoyez

- Piscine Yvonne Godard,

5-7 rue Serpollet
cercledumarais.org

SPORTS ET LOISIRS

CHAMPIONNET

ESAT et Centre d'Accueil de
Jour pour favoriser l'insertion
sociale et professionnelle de
femmes et d’hommes en
situation de handicap.
paul.berthon@
championnet-asso.fr

014797 80 62

40 rue des Panoyaux

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION
SANTE

CHANBARA 20
Cours de Chanbara, art

martial basé sur le goshinjyutu,

I'art de la self-défense.
chanbara20@gmail.com

06 8518 66 01

Centre sportif Alfred Nakache,
4-12 rue Dénoyez
chanbara20.fr

SPORTS ET LOISIRS
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CHINOIS DE FRANCE-
FRANCAIS DE CHINE

Actions sociales, éducatives et
culturelles permettant de favori-
ser l'intégration des populations

migrantes, notamment chinoises,

et de promouvoir le vivre-en-
semble.

info@cffe.fr

01839186 31

45 rue de Tourtille

cffc.fr

VIE LOCALE ET CITOYENNE

CHORALE CAPELLA

Chorale mixte de 40 personnes
de tous dges aimant chanter
ensemble un répertoire varié.
caubour@yahoo.com

06 66 8312 62

- 122 boulevard de Charonne

- 5 rue des Couronnes
chorale-capella.fr

CIDFF DE PARIS

Accés au droit en droit de la
famille et accompagnement
des victimes de violences,
notamment violences au sein du
couple.
femmesinfo@cidffdeparis.fr
01836472 01

Point d'accés aux droits du 20°,
18 rue Ramus

paris.cidff.info

DEFENSE DES DROITS

CITES cOOP
Accompagnement socio-profes-
sionnel & la création d'activité,
allié a des services courants
tels que la comptabilité et a des
formations sur la communication
et la gestion.
contact@citescoop.com

09 50 96 52 74

72 rue Orfila

citescoop.com

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

CITRON AMER

Boxe cambodgienne et thai-
landaise, spectacle et autres
projets artistiques.
guelmi75020@gmail.com
0682238174

42 rue de la Duée

SPORTS ETLOISIRS

CLE AUTISTES - COLLECTIF
POUR LA LIBERTE
D'EXPRESSION DES AUTISTES
Développement d'un réseau
d'entraide et de solidarité entre
personnes autistes de France
et défense de leur liberté d'ex-
pression, de leurs droits civils,
de leurs libertés fondamentales
et de la culture autistique en
général.
contact@cle-autistes.fr
0698377157
asso.cle-autistes.fr

SANTE
DEFENSE DES DROITS

CLJT

Logement accompagné pour
les jeunes travailleurs.
amandiers@clit.com
0143668517

54 rue de Ménilmontant
clit.com

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

CLUB BOULISTE DE

LA CROIX-SAINT-SIMON
Pétanque.

06 4148 0151

Boulodrome du Complexe Sportif
Déjerine,

36 rue des Docteurs Déjerine
boulesandco.fr

SPORTS ETLOISIRS

CLUB DE LOISIRS LEO
LAGRANGE PARIS-EST
Compétitions de hockey et
éducation sportive.

jdero@laposte.net
0143714775
Gymnase des Orteaux,
89 rue des Orfeaux

EDUCATION ET JEUNESSE
SPORTS ET LOISIRS

CLUB DE PREVENTION JEU-
NESSE FEU VERT - FONDA-
TION ROBERT STEINDECKER
Aide pour les jeunes et les
familles en difficultés.
prev75@fifv.org

014374 68 69

- Equipe Amandiers,

34 rue Sorbier

- Equipe Belleville,

9 rue Jouye Rouve

- Equipe Fougeres,

21rue du Lieutenant Chauré

- Equipe Pelleport,

21 rue du Borrégo

- Equipe Pyrénées,

45-47 rue de la Mare
jeunessefeuvert.com

EDUCATION ET JEUNESSE

CLUB DE PREVENTION

LES REGLISSES

Clubs et équipes de prévention
menant une action éducative
tendant a faciliter une meilleure
insertion sociale des jeunes.
0143 665815

5 rue Pierre Bonnard

EDUCATION ET JEUNESSE
ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

CLUB DES NAIADES

Activités physiques adaptées
a destination de personnes en
situation d'obésité, de surpoids
et/ou atteintes de pathologies
chroniques, et ateliers nutrition.
clubdesnaiades@gmail.com
06414378 31

- Piscine Alfred Nakache,

12 rue Dénoyez

- Centre sportif Louis Lumiére,
30 rue Louis Lumiere

- Piscine Yvonne Godard,



5-7 rue Serpollet
lesnaiades-asso.fr/wp
facebook.com/LeClubdesNaiades
instagram.com/clubdesnaiades

EDUCATION ET JEUNESSE
SANTE
SPORTS ET LOISIRS

CLUB SPORTIF DU MINISTERE
DES FINANCES

Handball.
club_sportif@dpma.finances.
gouv.fr

31 rue Alphonse Penaud

SPORTS ET LOISIRS

CLUB SPORTIF MULTISPORT
DU 20° - CSM 20°
Badminton, football sénior,
natation, aquagym, tennis,
volleyball et badminton.

- Centre sportif Louis Lumiére,
30 rue Louis Lumiere

- Centre de Ligue Paris Est,

9 rue des Freres Flavien

- Bassin-école Louis Lumiere,
34 rue Louis Lumiere

- Gymnase Bretonneau,

7 rue Bretonneau

- TEP Davout,

134 boulevard Davout

SPORTS ET LOISIRS

CLUB SUBAQUATIQUE
FRANCAIS

Cours de natation : nage en
bi-palmes et monopalme a partir
de 8 ans, loisirs, compétitions,
piscine et milieu naturel.
csvm@free.fr

014588 6910

Centre sportif Alfred Nakache,
4-12 rue Dénoyez

csvm.free.fr

SPORTS ET LOISIRS

COACH AROUND THE WORLD
ILE DE FRANCE

Association de coachs profes-
sionnels bénévoles agissant en

faveur d'un coaching solidaire et
accessible.
contact@coach-around-the-
world.com

0614 0573 68
coach-around-the-world.com

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

SPORTS ET LOISIRS

COCYCLETTE

Animations & vélo : balades ur-
baines, jeux de piste, sensibilisa-
tion, remise en selle et formation
au vélotaf.

hello@cocyclette.fr

cocyclette.fr

ECOLOGIE ET
ENVIRONNEMENT

SPORTS ETLOISIRS

COLLECTIF BOLIDES

Collectif de théatre physique et
pluridisciplinaire pour I'esg
public.
collectif.bolides@gmail.com

40 rue des Amandiers_

collectifbolides.wordpress.com

COLLECTIF DES
SANS-PAPIERS PARIS 20
Collectif solidaire agissant pour
un accueil digne des personnes
migrantes, des réfugiés et des
sans-papiers.
20emesolidaire@gmail.com

La 20éme Chaise,

38 rue des Amandiers
facebook.com/20emeSolidaire

DEFENSE DES DROITS

SOLIDARITE

COLLECTIF FATY KOUMBA
Collectif intervenant en faveur
de la solidarité internationale et
humanitaire dans divers pays :
Afrique du Sud, Liban, Palestine,
Maroc... Défense des libertés,
des droits de I'Homme et de la
non-violence.
faty-komba@hotmail.fr

0617 08 60 30

HUMANITAIRE ET SOLIDARITE
INTERNATIONALE

COLLECTIF MAISON DE L'AIR
Pour une Maison de I'Air po-
pulaire, culturelle et solidaire,
l'association vise & faire que le
pavillon situé sur les hauteurs du
parc de Belleville, propriété de
la Ville de Paris, reste un lieu ou-
vert aux habitantes et habitants
et aux structures du quartier.
collectif.maisondelair@gmail.com
07 54 82 35 89

44 rue de Tourtille

VIE LOCALE ET CITOYENNE

COLLECTIF NENM

Projet d'édition littéraire d'un
ouvrage collectif, "Nos enfants,
nous-mémes", sur le sujet de la
parentalité.
collectifnenm@gmail.com

06 86 78 5317

facebook.com/
nosenfantsnousmemes

COMITE DEPARTEMENTAL

DE PARIS DE LA FEDERATION
FRANCAISE DE NATATION
Cours de natation.
cd75natation@wanadoo.fr
06821516 83

163 boulevard Mortier

SPORTS ET LOISIRS

COMITE DES FAMILLES
Accompagnement des per-
sonnes vivant avec le VIH
et/ou une hépatite et
dépistage du VIH, VHB et VHC.
contact@comitedesfamilles.net
0140409025

18 rue de la Mare
comitedesfamilles.net

SANTE

COMITE MARCHE DU

23 MAI 1998 - CM98
Association mémorielle nationale
dont I'objectif est de réha-
biliter, honorer, défendre et

faire connaitre la mémoire des
victimes de la traite négriére et
de l'esclavage des ex colonies
frangaises.
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secretariat@cm98.fr

0143 64 6775

3 villa Hortense Dury-Vasselon
cm98.fr

MEMOIRE, PATRIMOINE
ET URBANISME

COMMUNE LIBRE DE
L’ELYSEE MENILMONTANT
Végétalisation de la rue de I'Ely-
sée-Ménilmontant, organisation
d’un repas de quartier annuel
et de spectacles en plein air

et entretien de la mémoire de
Ménilmontant.

castimail@free.fr

06 7119 05 29

6 rue de I'Elysée-Ménilmontant
facebook.com/
elysee.menilmontant

ECOLOGIEET

ENVIRONNEMENT
VIE LOCALE ET CITOYENNE

MEMOIRE, PATRIMOINE

COMPAGNIE A VOL D'OISEAU
Création et diffusion de spec-
tacles d’'une part et sensibi-
lisation d'un large public & la
pratique théatrale notamment
tournée vers le clown, le jeu
masqué et le chant.
avoldoiseau@wanadoo.fr
06869477 39
clownairlinescompany.blogspot.
com

COMPAGNIE DASSYNE
Théatre et ateliers ludiques pour
'apprentissage du frangais axés
sur l'oral pour les adultes.
ludilangue.dassyne@gmail.com
La 20°™ Chaise,

38 rue des Amandiers
dassynetcie.fr

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

COMPAGNIE FAILLE
APPARENTE

Création de spectacles et
animation d'ateliers de spectacle
vivant dans un but d'appren-
tissage de la langue francaise
comme langue étrangeére et
dans le but de transmission de la
culture francgaise.
cie.faille.apparente@gmail.com

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

COMPAGNIE GENERALE DES
AUTRES

Association favorisant les
coopérations interacteurs pour la
solidarité, contribuant a renfor-
cer les écosystemes locaux de
solidarité en reliant les acteurs
de territoires fragiles et créant
des espaces de collaboration
entre professionnels pour amé-
liorer leurs pratiques.
contact@la-cga.co
0673899477

21 rue Monte Cristo

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

VIE LOCALE ET CITOYENNE

COMPAGNIE LES REVES FOUS
Utilisation du théatre et du
cinéma comme outils de sen-
sibilisation a la tolérance et au
respect de l'autre par le biais

de la création de spectacles, de
I'organisation d'événements et de
rencontres sur des thématiques
citoyennes et sociétales.
lesrevesfous@gmail.com

06 60 22 28 04

La 20°™ Chaise,

38 rue des Amandiers

COMPAGNIE LM CREATIONS
Compagnie professionnelle de
théatre musical qui propose des
spectacles clé en main sur des
thématiques citoyennes comme
I'écologie, I'émancipation fémi-
nine ou la chanson historique,
parisienne et libertaire.

compagnielmereations@gmail.
com

0616 98 6278

95 rue d’Avron
compagnielmcreations.fr

COMPAGNIE TAMERANTONG!
Création de spectacles avec des
jeunes du quartier de Belleville
et d'autres quartiers populaires
d'lle-de-France. Formation de
troupes de théatre, ateliers,
résidences, tournées au service
d'une culture vivante, indépen-
dante et issue de la diversité.
contact@tamerantong.org
0143722808

Ecole élémentaire Tourtille,

38 rue de Tourtille
tamerantong.org

EDUCATION ET JEUNESSE

COMPAGNONS BATISSEURS
Amélioration de I'habitat,
développement de réseaux
d'entraide et de proximité, in-
sertion par l'activité économique
dans le secteur du batiment et
accueil de jeunes volontaires et
bénévoles.

0618 829719

36 rue Joseph Python

SOLIDARITE
ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

COMPTOIRS DE L'INDE
Activités visant a faire connaitre
I'Inde dans sa diversité : confé-
rences, expositions, dédicaces,
cours de danses, cours de
tamoul, voyages en Inde, centre
de documentation (2500 livres),
préts de livres, salon du livre.
comptoirs-inde@wanadoo.fr
06787470 02

60 rue des Vignoles
comptoirs-inde.org

SPORTS ETLOISIRS



CONNECTIK

Organisation et promotion
d'événements artistiques et
culturels, soutien et gestion des
artistes dans leurs projets de
création.
laconnectik@protonmail.com
061372 48 44

COOPYR SPORTIF

Club de Savate Boxe Francaise,
boxe loisir et compétition avec
plus de 50 ans d'expérience,
qui propose des cours a tous
publics de 7 & 77 ans et utilise
les valeurs éducatives de la
Savate Boxe frangaise dans le
cadre d'une action d'insertion
et d'intégration en direction des
jeunes.

isabelle.maltese@free.fr

06 86 3134 45

Gymnase Ménilmontant,

114 rue de Ménilmontant
coopyrsportif.fr

SPORTS ET LOISIRS

CORALY TWIRLING

CLUB PARIS 20

Twirling Béton.
angeliquetriquet1975@gmail.com
07 53 6390 47

Gymnase de la Bidassoaq,

25 rue de la Bidassoa
twirlingcoralyparis.com

SPORTS ET LOISIRS

CORPS EXPLORE

Cours pour adultes, enfants et
adolescents de Hatha Yoga.
corps-explore@laposte.net
0683851226

Paroisse Saint-Galbriel,

81 rue de la Plaine
corps-explore.fr

SPORTS ETLOISIRS

COTEAUX DE BELLEVILLE
Sauvegarde et mise en valeur du
patrimoine architectural, urbain
et culturel du quartier Belleville

et protection de la qualité de vie
de ses habitantes et habitants.
coteaux.belleville@gmail.com

36 rue de I'Ermitage
facebook.com/
LesCoteauxDeBelleville

ET URBANISME
VIE LOCALE ET CITOYENNE

COULEUR DE TEMPS
Production et diffusion de courts
métrages d'animation et invita-
tion & la pratique amateur de
I'animation en image par image,
organisation d'activités et d'ate-
liers intergénérationnels, débats
et projections dans I

public, développement d'une
création artistique participative
de quartier.
contact@couleurdetemps.eu

06 60 33 64 94

54 rue Pelleport
couleurdetemps.eu

COULEURS BRAZIL

A iation culturelle, ial
et sportive créant du lien
social dans le quartier pour
le vivre-ensemble par des
animations, des festivals et des
actions de végétalisation.
couleursbrazil@gmail.com
0143 66 6275

20 rue du Borrégo
couleursbrazil.com

VIE LOCALE ET CITOYENNE

COURS D'EAV

Natation et gym aquatique.
coursdeauaquasports@
gmail.com

0629 57 40 34

- Centre sportif Alfred Nakache,
4-12 rue Dénoyez

- Bassin-école Vitruve,

59 rue Vitruve

- Centre sportif Louis Lumiere,
30 rue Louis Lumiere

SPORTS ET LOISIRS

CULTURE PRIORITAIRE
Accompagnement en culture
générale et culture des métiers
pour les jeunes des quartiers
populaires.
contact@cultureprioritaire.org
06862613 60

51 rue des Panoyaux
cultureprioritaire.org

EDUCATION ET JEUNESSE

CYCLOFFICINE DE PARIS
Permanences d'autoréparation
de vélo et ateliers d'initiation a
la mécanique cycle.
info.paris@cyclocoop.org

07 5718 00 58

- 5 rue Pierre Bonnard

- 3 rue Noisy-le-Sec
cyclocoop.org

facebook.com/
CyclofficineDeParis
instagram.com/cyclofficinedeparis

ECOLOGIE ET
ENVIRONNEMENT

SPORTS ETLOISIRS

DAGA NA COTTY
Valorisation de I'image de soi
par le coaching.
daganacotty@outlook.fr

07 67538083

6 allée Alquier-Debrousse

SPORTS ET LOISIRS

DANSE EN SEINE

Création de projets artis-

tiques et humanistes, ateliers
parents-enfants et scénes
ouvertes.
contact@danseenseine.org
Ecole élémentaire des Amandiers,
103-111 rue des Amandiers
danseenseine.org

EDUCATION ET JEUNESSE
SPORTS ET LOISIRS

DAVOUT RELAIS

Espace de Vie Sociale et de
Proximité proposant aux éléves
du primaire et du collége de
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I'accompagnement a la
scolarité, des ateliers
socio-linguistiques, un point
d'information et d'accés au droit,
un point d'information vacances,
et des activités et ateliers
culturels, de loisirs, et sportifs.
ja.davoutrelais@gmail.com

0170 69 42 56

30 boulevard Davout
davout-relais.org

DEFENSE DES DROITS
EDUCATION ET JEUNESSE
VIE LOCALE ET CITOYENNE

DECALAGE

Association de Handball
promouvant l'inclusion des
personnes LGBTQIA+.
decalage.paris@gmail.com
0659 0279 92

Gymnase des Pyrénées,
296 rue des Pyrénées
decalage-paris.fr

SPORTS ETLOISIRS
DEFENSE DES DROITS

DECLIC ALPHA 20

- EQUIPE SAINT-VINCENT
Apprentissage du francais et
insertion socio-professionnelle.
14fougeres@gmail.com

14 rue des Fougeres

[ :CONOMIE, EMPLOI,
[ ‘ORMATION ET INSERTION

EDUCATION ET JEUNESSE

DEGOMMEUSES

Equipe de foot inclusive luttant
contre les discriminations
sexistes, LGBTphobes, racistes
dans le sport et par le sport.
lesdegommeuses@gmail.com
07 9379 37 30

Centre sportif Louis Lumiere,

30 rue Louis Lumiere
lesdegommeuses.org

SPORTS ETLOISIRS
DEFENSE DES DROITS

DEMAIN NOS ENFANTS
Espaces de co-création et
d’engagement pour toutes
celles et tous ceux qui désirent
agir ensemble face aux enjeux
de société actuels. Artistes,
acteurs de I'éducation et de la
solidarité, jeunes de tous milieux
socio-culturels expérimentent
ainsi leur capacité d‘agir.
contact@demainnosenfants.org
176 rue Pelleport
demainnosenfants.org

EDUCATION ET JEUNESSE

SOLIDARITE

DES CRIS DES VILLES
Accompagnement du
développement d’'un esprit
critique sur l'espace, la lutte
contre toutes formes de
dominations liées a l'espace, la
défense du collectif et proposi-
tion d'actions favorisant le droit
& la ville pour toutes et tous,
dans une démarche d'éducation
populaire et émancipatrice.
contact@descrisdesvilles.org

07 69393475

Quartier des Amandiers
descrisdesvilles.org

DEFENSE DES DROITS
EDUCATION ET JEUNESSE

DES PLEINS ET DES DELIES
Danse contemporaine.
essor.art@free.fr

06 24 215196

SPORTS ET LOISIRS

DESCODEUSES

Sensibilisation aux outils, métiers
et aux opportunités d'emploi et
de formation dans le numérique,
formation aux métiers techniques
du numérique générateurs de
revenus (programmation,
cybersécurité, cloud), et accom-
pagnement socio-professionnel
jusqu'a l'insertion pour lever les
freins périphériques a I'emploi.
contact@descodeuses.org
01773256 61

15 rue Henri Chevreau
descodeuses.org

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

DIALOGOS CREER DES LIENS
Développement d'une culture du
questionnement, de I'examen de
ses pensées, dans un espace
commun d'échanges, par la
pratique du dialogue et du débat
réglé.
dialogos.creerdesliens@gmail.
com

06 77 97 53 01

1rue de I'Avenir

facebook.com/dialogos.
creerdesliens

DOCKINGCIE

Théatre en espace public.
dockingcie@free.fr
06822823 62

38 rue Duris

DOJO-ECOLE DE

L'EST PARISIEN

Espace dédié aux pratiques
martiales, énergétiques et
culturelles.
anne.ducouret@free.fr
061007 84 74

Dojo Ecole de l'est parisien,
93 rue Pelleport
dojo-ecole.fr

SPORTS ETLOISIRS

DOROTHY

Café-atelier associatif animé par
des chrétiens et ouvert a tous
dans un esprit de fraternité.
bonjour@ledorothy.fr

85 bis rue de Ménilmontant
ledorothy.fr

SOLIDARITE



DOUBLE HORIZON
Association a taille humaine
dont le but est I'aide a la scola-
risation des enfants défavorisés
au Sénégal, au Burkina Faso,
au Laos et en France pour leur
permettre d'accéder a la culture
et a des projets d'avenir.
nsaulais40@gmail.com

06 08 07 10 0O

6 villa Olivier Métra
double-horizon.fr
facebook.com/DoubleHorizon

EDUCATION ET JEUNESSE
HUMANITAIRE ET SOLIDARITE
INTERNATIONALE

DOUBLE JEU TENNIS PARIS
Association de tennis LGBTQIA+.
djtp75@yahoo.fr

06 82 07 62 86

Centre sportif Louis Lumiére,

30 rue Louis Lumiere

ditp.net

SPORTS ET LOISIRS
DEFENSE DES DROITS

DROITS D'URGENCE -

LE BUS BARREAU DE PARIS
SOLIDARITE

Bus « Barreau de Paris Solida-
rité » installé dans les zones
urbaines sensibles et prioritaires
pour l'accés aux droits et la lutte
contre I'exclusion des personnes
en situation d'isolement.
barreausolidarite@avocatparis.
org

- 6 rue Charles et Robert

(tous publics)

- 7 rue des Maraichers

(femmes victimes de violences)
barreausolidarite.org/
nos-actions/bus-solidarite

DEFENSE DES DROITS

DROITS D'URGENCE - POINT
D'ACCES AU DROIT DU 20°
Accés aux droits, informations
et conseils juridiques.
contact.pad20@
droitsdurgence.org

015327 37 40

18 rue Ramus
droitsdurgence.org

DEFENSE DES DROITS

DU PAIN & DES ROSES
Association éco-féministe
engagée pour la réinsertion
professionnelle des femmes ou
personnes issues des minorités
de genre en situation de pré-
carité, éloignées de I'emploi et
ayant un intérét pour le monde
de la fleur.
formation@dupainetdesroses.org
061719 6371

83 rue Haxo
dupainetdesroses.org

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION
DEFENSE DES DROITS

DU TAF POUR SAINT BLAISE
Organisation du forum de
I'emploi Saint Blaise a la
Médiatheque Marguerite Duras
et a la Fleche d'Or avec le
concours de Pdle Emploi.
goutagnym@gmail.com

06 83 28 16 84

7 square Vitruve

ECONOMIE, EMPLOI
FORMATION ET INSERTION

VIELOCALE ET CITOYENNE

DUMAS REUNION

Gestion du centre socio-
culturel Etincelles, lieu de
proximité a vocation familiale
et intergénérationnelle qui
propose une animation sociale
et culturelle, et outil de solidarité
et de citoyenneté au service de
tous les habitants.
contact@etincelles20eme.org
01437105 45

65 rue des Haies
etincelles20eme.org

DEFENSE DES DROITS
EDUCATION ET JEUNESSE

SOLIDARITE

VIE LOCALE ET CITOYENNE

DYNAMIQUE DU SOUFFLE
Association visant a

transmettre & toute person-

ne la connaissance d'une

bonne maitrise respiratoire

afin d'améliorer la condition
physique.
ladynamiquedusouffle@gmail.com
06 82857957

Centre sportif Alfred Nakache,
4-12 rue Dénoyez
gymnastique-respiratoire-
lionel-robert.net

SANTE

ECLAIREUSES ET ECLAIREURS
UNIONISTES DE FRANCE

- GROUPE FAUBOURG
SAINT-ANTOINE GAMBETTA
Groupe de scoutisme
appartenant aux Elcaireuses et
Eclaireurs Unionistes de France.
fsagambetta@gmail.com

06 74 68 65 07

185 rue des Pyrénées

eeudf.org

EDUCATION ET JEUNESSE
SPORTS ET LOISIRS

ECOLE DE DANSE
D'EXPRESSION ALAIN ET
FRANCOISE CHANTRAINE
Ecole de danse pour tous les
ages et tous les niveaux.
centredu20eme@dan-
sechantraine.com
0618270470

32 rue du Capitaine Marchal
dansechantraine.com

SPORTS ET LOISIRS

ECOLE DE GUITARE
MUSIQUE EXPERIENCE
Cours de guitare acoustique ou
électrique, de tous les styles
musicaux et pour tous les
niveaux.
confact@coursguitareparis20.
com

06 69 46 93 09

175 rue des Pyrénées
coursguitareparis20.com

ECOLE DE LA RESPIRATION
SANDRA-ROMOND
Gymnastique respiratoire et
phonatoire.
ecole.ersr@gmail.com

Dojo Ecole de I'est parisien,

93 rue Pelleport
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gymnastique-respiratoire-
lionel-robert.net

SANTE

ECOLE FATOU KABA
Développement de projets de
partenariats avec le Sénégal,

kalo75020@aol.com
06 61985148
25 rue Boyer

SPORTS ET LOISIRS

EMMAIis cOUP DE MAIN
Membre du mouvement

notamment avec I' iation
ANAVI (naitre et vivre) et I'école
Keur Fatou Kaba a Guediawaye.
association@fatoukaba.org

06 60 5820 32/ 06 20 60 5101
19 rue du Soleil

fatoukaba.org

HUMANITAIRE ET SOLIDARITE
INTERNATIONALE

ECOLE SHOTOKAN
KARATE DO PARIS 20
Karateé.
thierry.blandin@orange.fr
06 07 5228 84

167 boulevard Davout

SPORTS ET LOISIRS

ECRIRE BELLEVILLE
Ateliers d'écriture créative.
ecrire.belleville@laposte.net
061343 40 57

Quartiers Jourdain et

Place des Fétes

EDUC-HAND

Initiation au handball et
accompagnement scolaire.
educhand?213@gmail.com
06 95 6189 38

Gymnase Paul Meurice, 28 rue
Paul Meurice

EDUCATION ET JEUNESSE
SPORTS ETLOISIRS

ELIKYA

Danse africaine : Ndombolo
(moderne) et danse
traditionnelle.

E Us, Emmais Coup de
main est une association au
service de l'insertion et de
I'environnement.
emmaus@coupdemain.org
0148 44 44 92

70 rue Saint-Blaise
emmavus-coupdemain.org

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION,|

ECOLOGIE ET ENVIRONNEMENT

ENFANTS DE L'ADRAR

DES IFORAS (ARATANE
N'ADRAR N'IFORAS)
Scolarisation d'enfants d'éle-
veurs nomades touaregs du
Nord du Mali.
aratane@orange.fr
0146361172

3 rue Emmery

EDUCATION ET JEUNESSE
HUMANITAIRE ET SOLIDARITE
INTERNATIONALE

ENTENTE SPORTIVE ET
CULTURELLE DU 11°
Badminton loisir.
escll.bad@gmail.com
063487 6815

Centre sportif Louis-Lumiére,
30 rue Louis Lumiéere
escil.fr

SPORTS ET LOISIRS

ENTOURAGE

Dévelopement de réseaux de
soutien aux personnes exclues
et isolées.
iledefrance@entourage.social
entourage.social

ENTRAIDE

SCOLAIRE AMICALE
Mentorat des enfants en
difficulté scolaire issus de
familles défavorisées.
paris20@
entraidescolaireamicale.org
0677 6145 02

3 rue Frédérick Lemaitre
entraidescolaireamicale.org

EDUCATION ET JEUNESSE

SOLIDARITE

ENVIE LE LABO

Eco-lieu solidaire et associatif,
collecte, réparation et vente de
petits appareils electroménagers
et organisation d'evenements
autour de la lutte contre le
gaspillage.
envielelabo@envie.org

06 08129387

10 rue Julien Lacroix
envie.org/envielelabo

ECOLOGIE ET ENVIRONNEMENT

ENVOLEE DOUCE

Cours de barre au sol.
envoleedouce@free.fr

0684 513923

Centre sportif Alfred Nakache,
4-12 rue Dénoyez
envoleedouce.fr

SPORTS ET LOISIRS

EQIMONIE

Cours et stages de

Kungfu Wutao, Kungfu Wushu,
Taichi Huang et éveil corporel.
secretariat@egimonie.fr
0615238772

- Gymnase Ménilmontant,

114 rue de Ménilmontant

- Gymnase Pelleport,

162 rue Pelleport

egimonie.fr

SPORTS ET LOISIRS

ERNEST CIRCUIT COURT
SOLIDARITE

Systéme de financement de
programmes d'aide alimentaire.



contact@hello-ernest.com
hello-ernest.com

SOLIDARITE

ESAT & CAJ MENILMONTANT
Accueil de travailleurs en
situation de handicap mental
et psychique afin de développer
leurs capacités d'intégration
par le travail.
commercial@championnet-as-
so.fr

014797 80 62

40 rue des Panoyaux
esatmenilmontant.com

SANTE
ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

ESPACE MONTE-CRISTO

Lieu d'exposition de la
Collection de la Fondation

Villa Datris.
m.junca@fondationvilladaris.com
0158451679

9 rue Monte Cristo
fondationvilladatris.fr/
espace-monte-cristo

ESPACE SOLIDARITE HAFB
Accompagnement social de
femmes victimes de violences.
contact@hafb-asso.com
01434818 66

17 rue Mendelssohn
hafb.fr/notre-histoire

DEFENSE DES DROITS

SOLIDARITE

ESPEREM

Association reconnue d'utilité
publique venant en aides aux
personnes en difficulté.
aurelia.boulland@esperem.org
0670757111

89-91rue des Haies
esperem.org

DEFENSE DES DROITS

SOLIDARITE

ETHNOART

Formations et actions de valori-
sation de la diversité culturelle
en lle-de-France par la diffusion
de savoirs ethnologiques et en
s‘appuyant sur les disciplines
artistiques.
contact@ethnoart.org

06 61114017

39 rue des Cascades
ethnoart.org

ETOILE SPORTIVE ET
CULTURELLE PARIS 20
Football.
esc.paris20@gmail.com

06 1149 07 61

Centre sportif Louis Lumiére,
30 rue Louis Lumiere
escparis20.fr

SPORTS ET LOISIRS

EXISTER-DEMAIN
Plate-forme collaborative
de partage d'idées pour
I'amélioration de I'environ-
nement et de la santé.
exister.demain@gmail.com
exister-demain.org

SANTE

EXTRAMUROS
L'ASSOCIATION

Menuiserie solidaire, écologique
et sociale.
contact@extramuros.org
098254 07 67

156 rue de Ménilmontant
extramuros.org

ECONOMIE, EMPLOI,

FORMATION ET INSERTION
ECOLOGIE ET ENVIRONNEMENT

FABRIQUE DE LA DANSE
Incubateur artistique pour les
professionnelles et profession-
nels : organisation d'ateliers

chorégraphiques pour enfants,
scénes ouvertes, cours de
danse adultes, stages et
workshops.
contact@lafabriquedeladanse.fr
06 62 27 7103

4 impasse Cordon-Boussard
lafabriquedeladanse.fr

'SPORTS ETLOISIRS

FACE PARIS HAUTS DE SEINE
Associer les entreprises et/ou
les chefs d'entreprises locaux
souhaitant agir contre les
exclusions en partenariat avec
les collectivités locales et en
référence a la charte nationale
des entreprises FACE.
face.paris@fondationface.org

9 rue des Cascades

75020

face-paris.org

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

DEFENSE DES DROITS
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FASTI

Fédération d'associations qui
meénent des actions concretes
de solidarité avec les
personnes immigrées.
coordination@fasti.org

06 85 67 02 02

58 rue des Amandiers

SOLIDARITE

DEFENSE DES DROITS

FC PARIS ARC-EN-CIEL
Club de football LGBTQIA+.
presidence.fcparisarcenciel@
gmail.com

063004 45 28

34 rue Maryse Hilsz
feparisarcenciel.fr

SPORTS ETLOISIRS
DEFENSE DES DROITS
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FEDERATION DE CARNAVAL
TROPICAL DE PARIS ET D'ILE
DE FRANCE

Organisation du carnaval de
Paris ainsi que toute fétes,
cérémonies ayant un lien avec
celui-ci.
fede.carnavaltropikal@yahoo.fr
06 60 40 7312/ 06 64 53 99 14
carnavaltropicaldeparis.fr

FEDERATION DE GYM
SUEDOISE

Gym suédoise.
daniel@gymsuedoise.com
32 rue du Capitaine Marchal
gymlib.com

SPORTS ET LOISIRS

FEDERATION DE PARIS DE LA
LIGUE DE L'ENSEIGNEMENT
Association d'éducation popu-
laire gestionnaire de Centres
Paris Anim'.
vbranchet@ligueparis.org
0153388514

- Centre Paris Anim' Ken
Saro-Wiwa,

63 rue Buzenval

- Centre Paris Anim' Louis Lumiére,
46 rue Louis Lumiere

igueparis.org
EDUCATION ET JEUNESSE

FITNESS COLLECTIF

Cours de fitness variés adaptés
pour tous les niveaux en salle, en
plein air ou en ligne.
assofitnesscollectif@gmail.com
0617 32 46 84

Cité scolaire Maurice Ravel, 89
cours de Vincennes

assofitness.fr

SPORTS ET LOISIRS

FLAMENCO EN FRANCE
Promotion et enseignement du
flamenco.
info@flamencoenfrance.fr
0143 489992

33 rue des Vignoles
flamencoenfrance.fr

SPORTS ET LOISIRS

FLECHE D'OR (INTER-CO)
Salle de spectacle et espace de
vie non marchand, culturel et
solidaire au service du quartier
accueillant des concerts,
projections, théatre, ateliers
socioculturels, repas solidaires,
bar et expositions.
contact@flechedor.org

06 67117193

102 bis rue de Bagnolet
flechedor.org

SOLIDARITE

FOLK EN SEINE

Pratique de danses folk et tradi-
tionnelles (toutes régions France
et Europe).

folk.seine@gmail.com

014797 97 65

14 rue Tlemcen

folkenseine.fr

SPORTS ET LOISIRS

FONDS DE DOTATION
CLAUDE FRANCOIS

Cours de chant, piano, guitare,
activités, rencontres autour de
l'artiste Claude Francois.
fondsdedotationclaudefrancois@
orange.fr

06 853816 05

108 avenue Gambetta
fondsdedotationclaudefrancois.fr

FOOTBALL CLUB PARIS 20
Football.
footballclubp20@gmail.com

SPORTS ET LOISIRS

FOOTBALL LOISIR AMATEUR
Football.

secretariat@
football-loisir-amateur.fr

SPORTS ET LOISIRS

FOURMIS VERTES
Education & I'environnement.
contact@fourmisvertes.eu

06 03 56 27 39

93 rue Alexandre Dumas
fourmisvertes.eu

ECOLOGIE ET ENVIRONNEMENT
EDUCATION ET JEUNESSE

FRANCE BENEVOLAT PARIS
Promotion du bénévolat
associatif.
monique.belamich@gmail.com
paris@francebenevolat.org

06 66 68 23 95

francebenevolat.org
VIE LOCALE ET CITOYENNE

FRANCE WU TANG

Club de tai-chi.
francewutang@noos.fr

06 87 648235

- Gymnase Bretonneau,

3-5 rue Bretonneau

- Centre sportif Louis Lumiere,
30 rue Louis Lumiere

- Centre sportif Alfred Nakache,
4-12 rue Dénoyez
tang-lang.blogspot.com

SPORTS ET LOISIRS



FREE DANCE SONG

Promotion de la pratique de la
danse auprés de tous publics et
formation de médiateurs
chorégraphiques.
freedancesong@free.fr
0143733544

106 rue des Maraichers
freedancesong.com

SPORTS ET LOISIRS
ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

FUTSU NUSHI NO KAMI
Kenjutsu, escrime japonaise.
jeanpaul.blond@gmail.com
0660805771

Gymnase des Orteaux,

87 Rue des Orteaux
tenshinsho-den-katori-shinto-ryu.fr

SPORTS ET LOISIRS

GARAGE NUMERIQUE
Faciliter les usages de l'outil
informatique pour les habitants
et les associations du quartier
des Amandiers.
contact@legaragenumerique.fr
09 5117 52 19

4 place Henri Matisse
legaragenumerique.fr

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

GHOMRASSEN LITTAWASSOL
Aide aux personnes démunies,
solidarité entre les ressortissants
tunisiens et les autres commu-
nautés en France.
ghomrassenlittawassol@yahoo.fr
0753772727

1-3 rue Frédérick Lemaitre

HUMANITAIRE ET SOLIDARITE
INTERNATIONALE

SOLIDARITE

GLOB'ALL STAR

Street workout.
traoreabde@hotmail.fr
06155518 12

10 bis rue des Fougeres
facebook.com/GlobAllStarFrance

SPORTSET LOISIRS

GOOD'MINTON

Badminton.
goodmintonclub.levau@gmail.com
06 85 56 30 74

13 rue des Fougeres

SPORTS ET LOISIRS

GRAINES DE MOUVEMENT
Compagnie de danse et de
théatre.
diffusion.grainesdemouvement@
gmail.com

07 49 2816 82

176 boulevard de Charonne
grainesdemouvement.com

SPORTS ET LOISIRS

GREEN FRIDAY
Mouvement en faveur de la
consommation responsable.
legreenfriday@gmail.com
0185 34 96 64

10 rue Julien Lacroix

ECOLOGIEET
ENVIRONNEMENT

GRINGOS FC

Football.
mendicano@free.fr

0689 1142 51

Centre sportif Louis Lumiere,
30 rue Louis Lumiere

SPORTS ET LOISIRS

GROUPE D'ACTIVITES
PHYSIQUES POUR
PERSONNES AGEES
Multisport.
grappa?5.paris@gmail.com
06 25 62 3109

- Centre sportif Louis Lumiére,
30 rue Louis Lumiere

- Bassin-école Vitruve,

62 rue Vitruve

grappa75.fr

SPORTS ET LOISIRS

GROUPE D'GEUVRES
SOCIALES DE
BELLEVILLE - GOSB
Missions sociales,
médico-sociale, de santé,
d'accueil dédié a la petite
enfance, de prévention et
d'éducation.
Jacques.trief@gosb.fr
j.poulard@gosb.eu
0140332414

06 418156 82

- 162 rue de Belleville

- 27 rue Levert

- 4 rue des Montiboeufs
gosb.eu

EDUCATION ET JEUNESSE
SANTE

HABITAT ET HUMANISME
ILE DE FRANCE

Lutte conte le mal-logement.
i-d-f@habitat-humanisme.org
0140191515

SOLIDARITE
ECONOMIE, EMPLOI,

HAJDUK VELJKO
Football.
popac.p?@gmail.com
0618 7090 16

Centre sportif Louis Lumiere,
30 rue Louis Lumiere

SPORTS ETLOISIRS

HALTEALAN!

Education populaire pour la lutte
contre les idéologies extrémistes
et les discours de haine.
Kaldi@yahoo.fr
haltealan@gmail.com

062529 0214

haltealan.org

EDUCATION ET JEUNESSE

HELENE BOUCHER
FOOTBALL CLUB
Football.
nicolas.brauchli@gmail.com
Lyée Hélene Boucher,

75 cours de Vincennes

SPORTS ETLOISIRS
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HINODE

Karaté, aikido, taekwondo.
06 07 08 09 22

Dojo Ecole de l'est parisien,
93 rue Pelleport

SPORTS ET LOISIRS

HOOPERA

Ecole de Hula-hoop.
confact@hoopera.com

- Gymnase Paul Meurice,

28 rue Paul Meurice

- Espace Forme Alfred Nakache,
12 rue Dénoyez

hoopera.com

SPORTS ET LOISIRS

HOSPICE SNG

Art et artisanat.
natacha.guillet@yahoo.fr
06 23 68 50 06

160 rue de Bagnolet
facebook.com/HospiceSNG

ICI SAVIES

Animation de la placette
Cascades-Savies.
larquere@gmail.com

06 70 56 28 30
39-41rue de I'Ermitage
facebook.com/icisavies

VIE LOCALE ET CITOYENNE

INSTITUT DE CULTURE
MUSICALE - ICM

Ecole de musique & domicile.
confact@icm-musique.fr
014038 08 58
icm-musique.fr

INSTITUT DE FORMATION
PROFESSIONNELLE DE DANSE
Formation pour les profesionnels
de la danse.
idfpkimkan@me.com

0143 66 99 64

- 64 rue Orfila

- 46 rue des Rigoles

idfkimkan.com

SPORTS ET LOISIRS

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

INSTITUT DE VOVINAM
VIET DO DAO DE PARIS
Cours de Vovinam Viét
Vo Dao.

paris@vovinam.fr

06 6157 68 84

5 cité Champagne
paris.vovinam.fr

SPORTS ET LOISIRS

INSTITUT EL MARHOMY
Dojo d'arts martiaux qui
s'évertue a vous
accompagner dans

le voyage éducatif vers

le développement de

soi et le bien-étre.
contact@institutelmarhomy.fr
0147972020

46 rue des Rigoles
institutelmarhomy.fr

SPORTS ET LOISIRS

INSTITUT THEOPHRASTE
RENAUDOT

Promotion de la santé par

le développement et le
renforcement des
démarches communavtaires.
contact@institut-renaudot.fr
0148 06 67 32

48 rue Saint-Blaise
institut-renaudot.fr

SANTE

INSTRUMENTS PARTAGES
Récupération d'instruments

de musique afin de les donner
a des jeunes qui n'ont pas les
moyens de s'en procurer.
instrumentspartages@gmail.com
06 80591872

32 rue du Capitaine Marchal
instrumentspartages.com

INTERFACE FORMATION
Dispositifs d'orientation,
de formation et d'insertion
socio-professionnelle.
renaud.sandevoir@
interface-formation.net
014803 00 45

4 bis rue des Panoyaux
interface-formation.net

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

IWADIYEN DE FRANCE
Défense des intéréts de toute
personne issue des villages
Iwadiyen (les Ouadhias), créa-
tion de liens de solidarité entre
membres de foutes
générations, aide financiére.
iwadiyen.france@gmail.com

06 59 45 60 49

HUMANITAIRE ET SOLIDARITE
INTERNATIONALE

JARDIN DE LA CITE AUBRY
Jardin associatif et engagé.
lejardindelacite@gmail.com

2 bis Cité Aubry

ECOLOGIE ET ENVIRONNEMENT|
VIE LOCALE ET CITOYENNE

JARDIN PARTAGE CASQUE
D'OR

Jardinage, promotion de
pratiques respectueuses de
I'environnement (découverte,
compost, recyclage, ...).
haies.partagees@gmail.com
06 73 46 55 89

41 bis rue des Haies

ECOLOGIE ET ENVIRONNEMENT|

JARDIN PARTAGE LE 56
Animations et ateliers
éducation alimentaire.
le56contact@gmail.com
56 rue Saint-Blaise
Sb6stblaise.wordpress.com

VIE LOCALE ET CITOYENNE



JARDINS DU BETON
Formations aux métiers du jardi-
nage et réemploi, accompagne-
ment et insertion par I'emploi.
actions.jardins@
arfog-lafayette.org

0153 6137 65

16 rue du Clos

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

JARDIVINGT

Mettre en relation les végé-
taliseurs, les associations de
jardiniers amateurs et

les jardins partagés du 20°.
jardivingt@gmail.com
06871027 23

4 villa des Lyanes
facebook.com/jardi20

ECOLOGIE ET ENVIRONNEMENT
VIE LOCALE ET CITOYENNE

JETS D'ENCRE

Réseau de médias par

et pour les jeunes.
contact@obs-presse-lyceenne.
org

0146 07 2676

39 rue des Cascades
jetsdencre.asso.fr

EDUCATION ET JEUNESSE

JOUR DE CIRQUE
Développer et promouvoir
les activités artistiques
notamment en relation
avec les arts du cirque.
nathalie.dauchez@orange.fr
06 86 66 6164

Gymnase des Pyrénées,

296 rue des Pyrénées
jourdecirque.over-blog.com

JUDO CLUB SORBIER

Club de judo pour tous

les ages.
Judoclubsorbier@hotmail.com
06 68 62 25 53

Gymnase de la Bidassoa,

25 rue de la Bidassoa
judoclubsorbier.fr
'SPORTS ET LOISIRS

JUDO FRANCE PARIS
Judo.
ifo@judofranceparis.fr

06 03 69 9127

Centre sportif Louis Lumiere,
30 rue Louis Lumiere
judofranceparis.fr

|SPORTS ETLOISIRS

KARATE CLUB PARIS
PELLEPORT

Karaté.
shotokai.pelleport@gmail.com
06 51691012

Dojo Ecole de I'est parisien,
93 rue Pelleport
karatepelleport.free.fr

'SPORTS ET LOISIRS

KESALEVE

Ecole associative de danse
(modern jazz et street).
kesaleve.compagnie@gmail.com
0636 9367 83

3 rue de I'Est

SPORTS ET LOISIRS

KIF KIF VIVRE ENSEMBLE
Mise en relation entre habitants
et habitantes d'un méme quar-
tier, activités diverses autour de
la rencontre.

contact@kifkif.org

kifkif.org

VIE LOCALE ET CITOYENNE

KoDIKO

Accompagnement collectif et
individuel vers I'emploi/

la formation pendant 6 mois.
yasmine@kodiko.fr

07 63 87 4139

24 rue de I'Est

kodiko.fr

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

KONEXIO

Lutte contre I'exclusion
numérique.
admin@konexio.eu

07 66 38 74 96

15 rue de la Réunion
konexio.eu

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

KOUNDARA SOLIDARITE
Organisation d'activités cultu-
relles et d'entraide entre des ré-
gions et villes frangaises d'une
part, et la région de Koundura
en Guinée.
koundara.solidarite@gmail.com
06 95 6879 83

HUMANITAIRE ET SOLIDARITE
INTERNATIONALE

KTHA COMPAGNIE
Compagnie de théatre.
ktha@ktha.org

0142 62 42 49

40 rue des Amandiers
ktha.org

L

Association pour la promotion
et le soutien de I'art et pour
l'accessibilité de I'art pour
toutes et tous.

lasso@I-asso.fr

0679 44 08 33

18 rue Henri Chevreau
facebook.com/LGalerieParis
instagram.com/Igalerieparis

LA PROVIDENCE
Football, roller, escalade,
badminton, basket-ball, magie,
jeux de société, sport de
précision.
x.lachaux@yahoo.fr
06198779 44

- TEP des Haies,

41 rue des Haies

- Gymnase des Vignoles,
87 rue des Haies

SPORTS ET LOISIRS
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LA SERBIE

Football.
as.serbie@hotmail.fr

0682 67 6278

Centre sportif Louis Lumiere,
30 rue Louis Lumiere

SPORTSET LOISIRS

LE FIL ET LA MAIN
Ateliers tricots pour
débutants et confirmés,
formation au "métier du fil".
contact@lefiletlamain.org
09 8182 05 65

72 boulevard Mortier
lefiletlamain.org

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

SPORTS ET LOISIRS

LES FRIPONS

Ateliers de reportage
numérique et ateliers radio.
contact@lesfripons.org
lesfripons.org

LIGUE DES DROITS DE
L'"HOMME - PARIS 20

Acteur civique libre et indépen-
dant luttant contre les injustices,
le racisme, le sexisme, l'antisé-
mitisme et les discriminations de
tous ordres. Défense de la laicité
contre les instrumentalisations
xénophobes, les libertés, I'égalité
des droits et la fraternité comme
fondement d'une société frater-
nelle et, donc, solidaire.
Idhparis20@gmail.com
Idh-france.org/section/paris20
facebook.com/LDHParis20

DEFENSE DES DROITS

LIKE TON JOB
Développement des
perspectives d'avenir
professionnel des éléves de
quartiers populaires avec un
parcours interactif et ludique
de découverte des métiers,
Passion Proximité Parcours.

info@liketonjob.org

06 63629710

- College Colette Besson,
9 rue des Panoyaux

- Lycée Maurice Ravel,
89 cours de Vincennes
iketonjob.org

EDUCATION ET JEUNESSE

LIONS CLUB PARIS
BELLEVILLE MENILMONTANT
Club amical se réunissant pour
participer au bien-étre social
des quartiers Ménilmontant -
Belleville - Charonne.
pbm75020@gmail.com

148 boulevard de Charonne
facebook.com/pbm75020

VIE LOCALE ET CITOYENNE

LUCARNE

Accompagnement scolaire,
activités sportives et culturelles,
permanence d'écrivain public,
cours de langue, bibliothéque.
as-lucarne@hotmail.com
018050 3202

39 rue Joseph Python

EDUCATION ET JEUNESSE,
ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

MAIN DE L'AUTRE
Distribution de denrées
alimentaires, collecte et aide
matérielle et morale aux per-
sonnes en situation précaire.
lamainl@yahoo.fr

0679 07 80 29

68 rue des Rigoles

lamaindelautre.org
facebook.com/Lamaindelautre

SOLIDARITE

MAISON DE LA MEDIATION
Médiations familiales,
médiations du travail et
médiations du voisinage.
mediation.maison@orange.fr
0140309810

10 rue de Noisy-le-Sec
maisonmediation.fr

DEFENSE DES DROITS

MAISON DE LA MEDIATION
NUMERIQUE - MMN20
Médiations et inclusion
numérique.
contact-mmn@asts.paris
0972 65 49 11

39 boulevard Davout

DEFENSE DES DROITS
ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

MAISON DES FOUGERES

Lieu de convivialité, débats, pro-
jections, information générale,
activités et ateliers.
maisondesfougeres@gmail.com
0984 4117 05

10 rue des Fougeres
lamaisondesfougeres.blogspot.fr

DEFENSE DES DROITS
EDUCATION ET JEUNESSE
VIE LOCALE ET CITOYENNE

MAKS PARIS

Promotion de la méthode, de la
pratique et de I'enseignement
du Karaté Do Shotokai dans la
tradition Budo des arts martiaux
par des cours, stages nationaux
et internationaux.
maksparis2013@gmail.com

TEP des Amandiers,

8 rue Louis Delgres
maksparisshotokai.wordpress.com

SPORTS ET LOISIRS

MARMOULINS DE MENIL
Solidarité alimentaire (distribu-
tions de paniers alimentaires et
épicerie solidaire) et animations
socioculturelles.
lesmarmoulins75020@gmail.com
06 5119 42 40

4 place Henri Matisse
instagram.com/

les marmoulins de menil

SOLIDARITE



MEDIATEURS ET
MEDIATRICES DU 20°
Médiation, orientation vers les
ressources d'accés aux droits,
écrivain public.
les2mdu20eme@gmail.com

06 4159 49 08

- Centre social Soleil Blaise,

7 square Vitruve

- Centre Paris Anim' Wangarai
Maathai, 15 rue Mouraud

- La Maison des Fougeres,

10 rue des Fougeres

- Espace solidarité HAFB,

17 rue Mendelssohn

- La Fleche d'Or,

102 bis rue de Bagnolet

DEFENSE DES DROITS

MEMOIRE DE L'AVENIR
Organisation d'expositions,
d'ateliers, de médiations, de
formations et de rencontres
dans le domaine des arts, des
patrimoines culturels et des
sciences humaines, dévelop-
pées sur mesure et de maniére
inclusive, en étroite collabora-
tion avec les publics, politiques
territoriales, partenaires
sociaux et organismes privés.
contact@memoire-a-venir.org
09511718 75

47 rue Ramponeau
memoire-a-venir.org

MEMOIRE, PATRIMOINE
ET URBANISME

MENIL MON TEMPS
Organisation d'événements
culturels : Festival des Ca-
notiers, Gala des artistes de
Ménilmontant, Printemps de
Ménilmontant, expositions,
concerts...
asso@menilmontemps.org
0146360183

3 rue d'Eupatoria
menilmontemps.org

VIE LOCALE ET CITOYENNE

MENILMONTANT A
CONTRETEMPS

Cours hebdomadaires de yoga,
pilates, gym d'entretien et danse
classique pour adultes tous
niveaux ainsi et ateliers le week-
end de théatre, barre au sol/
danse classique, danse contact
improvisation, danse baroque,
yoga et bodymind centering.
menilacontretemps@ymail.com
0676 99 92 28

- Salle de sports de Ménilmontant,
114 rue de Ménilmontant

- Gymnase La Bidassoa,

25 rue de la Bidassoa

- Centre sportif Alfred Nakache,
4-12 rue Dénoyez
menilacontretemps.com

SPORTS ET LOISIRS

MENILMONTANT FOOTBALL
CLUB 1871

Club de football amateur auto-
géré rassemblant des joueuses
et des joueurs de tous Gges
unies et unis par la lutte contre
les discriminations de genre,
d'origine sociale, de religion,
de handicap ou d'orientation
sexuelle. Licence gratuite (2
entrainements/semaine et match
le samedi) pour les joueuses de
11 a17 ans.

580887@lpiff.fr meniimontant-
fe1871@gmail.com

06 60 42 5145

instagram.com/mfc1871
facebook.com/MenilFC

SPORTS ETLOISIRS

MENILMONTANT PETANQUE
SPORTS - AMPS20
Association de pratique de la
pétanque.
louveau.daniel20@gmail.com
06 08 97 40 55

Square Emmanuel-Fleury ,

40 rue Le Vau

SPORTS ETLOISIRS

MENILMUSIQUE

Ecole de musique associative et
libertaire qui défend le droit a
apprendre la musique pour tous
profils, tous @ges et tous objec-

tifs, pour amateur et profession-
nels. Pédagogie inspirée des
écoles Montessori et Freinet,
privilégiant I'oreille du musicien
avant la vue (le solfége).
asso.menilmusique@gmail.com

- 11 rue de Noisy-le-Sec

- 10 bis rue des Fougeéres

- 14 rue des Fougeres
menilmusique.org

MOM'GANNE

Solution de garde pour les 4-11
ans. Accompagnement a la
scolarité, activités culturelles
et artistiques.
rueganne@momarte
0143610673

5 rue Louis Ganne
momartre.net/ile-de-france-2/
mom-ganne

EDUCATION ET JEUNESSE

MOM'PELLEPORT

Mode de garde artistique pour
les enfants jusqu’a 20h afin de
s'adapter aux contraintes ho-
raires et financiéres des parents.
Organisation d'ateliers pour les
enfants aprés I'école animés
par des artistes professionnels
: arts plastiques, arts vivants,
multimédia, arts et nature...
mompelleporf@momartre.com
09 53 47 99 60

165 bis rue Pelleport
momartre.net

EDUCATION ET JEUNESSE

MUAYBOXING 75

Organisation, développement et
promotion de I'enseignement, de
I'expansion et de la pratique du
Muaythai et des disciplines as-
sociées : Boxe thailandaise, Thai
Boxing, Mai Muay Thai, Muay
Boran, Stratégie et Maitrise
d'adversaire, Muay Pama, Krabi
Kraban, Boxe Cambodgienne,
Arts Martiaux...
omar.zeggai75@gmail.com

06 4108 99 94

SPORTS ET LOISIRS
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MUR RIDEAU

Football.
joseluis.sanchez@ge.com
06 64 08 28 71

Centre sportif Maryse Hilsz,
34 rue Maryse Hilsz

SPORTS ET LOISIRS

MUSIQUE DANSE 20°

Studio de danse le Regard du
Cygne.
info@leregarducygne.com
0143585593

210 rue de Belleville
leregarducygne.com

SPORTS ET LOISIRS

MUSIQUE ENSEMBLE 20

Ecole de musique associative et
centre de pratique amateur.
musique.ensemble20@gmail.com
0641859715

32 rue du Capitaine Marchal
musique-ensemble.com

NACAO CAPOEIRA
Capoeira.
macbento@orange.fr
0613315813

Centre sportif Alfred Nakache,
4-12 rue Dénoyez
nacao-capoeira-paris.com

SPORTS ET LOISIRS

NARCOTIQUES ANONYMES
FRANCE - NA FRANCE
Groupes de parole destinés aux
personnes qui le souhaitent dans
le but de trouver une solution &
leurs problémes de toxico-dé-
pendance, alcools, drogues, etc.
0143721272

MVAGC, 18 rue Ramus
ncrcofiguesanonymesorg

SANTE

NEPTUNIENS

Création et diffusion de
spectacles vivants, animation
d‘ateliers théatre aupres de diffé-
rents publics, animation d'actions
sociales, éducatives et socio-
culturelles notamment autour du
lien entre familles et école et de
I'égalité femmes/hommes.
cie.neptuniens@gmail.com

06 83 06 66 08

- 114 rue de Ménilmontant

- 87-39 rue Saint-Blaise

- 51 rue des Panoyaux
lesneptuniens-theatre.fr

EDUCATION ET JEUNESSE

NIHON BUDO KAN ANBK
Karaté.
paris.anbk@gmail.com

07 825238 20

- Complexe Alfred Naache,
4-12 rue Dénoyez

- Gymnase Ménilmontant,
114 rue de Ménilmontant

- Stade Louis Lumiére,

34 rue Louis Lumiere

SPORTS ETLOISIRS

NOVEMPLOI
Accompagnement socio-profe-
sionnelle et insertion.
0149238485

133 et 162 bis rue Pelleport
novemploi.fr

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

O’ POTAGER DE MENIL

OFFICE DU MOUVEMENT
SPORTIF DE PARIS 20
Promotion du sport dans I'arron-
dissement, assistance aux clubs
et événementiel sportif.
oms20@orange.fr

0144 62 03 00

oms20-paris.org

SPORTS ET LOISIRS

oikos

Recherche, création et produc-
tion artistique, orientée vers

la rencontre et la communi-
cation d'un public autour d'un
patrimoine artistique et culturel
commun, et de son renouvelle-
ment contemporain.
oikos.association@gmail.com
07 68 57 9376
facebook.com/oikos.ikigai

OSEZ LE PARTAGE ET
L'ENTRAIDE - OPEN'
Accompagnement & la scolarité
des éléves (primaires, collégiens
et lycéens), accompagnement
des personnes isolées (agées,
malades, seules ou en situation
de handicap) par la réalisation
des courses alimentaires, médi-
cales ou visites de convivialité.
Maraudes et projets humanitaires
a destination des populations
démunies ou associations des
pays pauvres d'Afrique.
asso.open@outlook.fr

07 49 30 12 49

- Centre sportif Amandiers,

21rue des Cendriers

- 3 rue du Capitaine Ferber
open?1270.wordpress.com
facebook.com/asso.open21270
twitter.com/OPENVIGNEUX

Boutique bio iale et solidaire.
opotagerdemenil75020@gmail.
com

01431570 08

4 bis rue des Panoyaux
opotagerdemenil.fr

ECOLOGIE ET ENVIRONNEMENT

instagram.com/open?1270

EDUCATION ET JEUNESSE
HUMANITAIRE ET SOLIDARITE
INTERNATIONALE

SOLIDARITE

P.A.R.I.S.

Pratique sportive du basket-ball
mixte et de qualité par la
participation aux compétitions,
promotion de la découverte et du



développement d'un basket-ball
valorisant le respect des regles
et rejetant toute violence,
organisation de camps d'été, de
voyages éducatifs et de forma-
tions pédagogiques.
secretariat@paris-f.com

0615 59 59 34

paris-f.com

EDUCATION ET JEUNESSE
SPORTS ET LOISIRS

PADAMOQ - POUR AGIR
DANS MON QUARTIER

Accés aux droits, cours de fran-
cais et d'alphabétisation, ren-
contres intergénérationnelles,
évenements festifs, etc. pour
les habitantes et habitants du
quartier Amandiers/Ménilmon-
tant/Pére Lachaise. Développe-
ment d'activités en direction des
jeunes du quartier, scolarisés ou
non, des personnes immigrées
ou encore des habitants de
logements sociaux.
padamog20@yahoo.com

06 801280 43/0618 05 42 02
71 rue des Amandiers

DEFENSE DES DROITS
EDUCATION ET JEUNESSE
SOLIDARITE

VIE LOCALE ET CITOYENNE

PAEJ LE PASSAGE CROIX-
ROUGE FRANCAISE

Espace d'accueil et de soutien
psychologique pour adolescents
et jeunes adultes (16-26 ans) en
difficulté d'insertion socio-pro-
fessionnelle. Organisation d'ate-
liers collectifs (cuisine, peinture,
cinéma, sorties culturelles,
écriture...) et possibilité de bé-
néficier d'un suivi thérapeutique
sous forme d'entretiens indivi-
duels avec un psychologue.
lepassage.paris@croix-rouge.fr
0143488887

24 rue Ramponeau

EDUCATION ET JEUNESSE
SANTE

PANAMBOYZ & GIRLZ UNITED
Pratique du football féminin et
masculin, promotion et réalisation
de manifestations sportives en
France et & I'étranger, avec

pour objectif de promouvoir la
diversité dans le sport, la tolé-
rance, le respect, la dignité et de
lutter contre toute discrimination
sexuelle ou de genre, raciste,
politique, religieuse et pour I'in-
tégration dans le domaine sportif
des personnes lesbiennes, gaies,
bi et trans.
panamboyzfc@gmail.com
panamboyz.fr

DEFENSE DES DROITS
SPORTS ETLOISIRS

PANORAMA -

CUISINE MODE D’EMPLOI(S)
Parcours d'insertion
professionnelle dans les
domaines de la cuisine.
paris@cme-formations.com

07 633357 21

3-7 rue Albert Marquet
cuisinemodemplois.com

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

PARIS ACADEMIE RESPECT
INTEGRITE SPORT
Basket-ball et football.
secretariat@paris-f.com
061559 59 34

paris-f.com

SPORTS ETLOISIRS

PARIS CULTURE 20
Coordination du Festival Et

20 L'été avec la Mairie du
20%*™ arrondissement, mise en
place de projets artistiques et
culturels avec des compagnies
et des structures du territoire,
accompagnement et soutien des
artistes dans la création et la
diffusion.
parisculture20eme@gmail.com
01431522 67

et20lete.com

PARIS DANSE DE SALON
Enseignement des danses en
couple.
parisdansesalon@gmail.com
06 0390 35 76

26 rue des Grands Champs
paris-danse-salon.fr

SPORTS ET LOISIRS

PARIS EN SELLE 20°
Promotion du vélo et des
infrastructures cyclables du 20°
arrondissement de Paris.
contact@parisenselle.fr
parisenselle.fr
facebook.com/parisenselle20
twitter.com/PeS 20e

SPORTS ET LOISIRS
VIE LOCALE ET CITOYENNE

PARIS LADY BASKET
Pratique du basket (public
féminin) et accompagnement
aux devoirs.
contact@parisladybasket.fr
0983483336

4 rue Léon Frapié
parisladybasket.fr.

EDUCATION ET JEUNESSE
SPORTS ET LOISIRS

PARIS SPORT CLUB
Club omnisports.
secretariat.psc@gmail.com
0144 62 83 00

28 rue des Balkans
paris-sport-club.org

SPORTS ETLOISIRS

PARRAINS PAR MILLE
Parrainage de proximité pour les
jeunes en difficulté.
lea.begue@ppm-asso.org

0675 48 68 33

31 rue Planchat

ppm-asso.org

EDUCATION ET JEUNESSE

SOLIDARITE
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PARTENAIRES
Accompagnement de commu-
nautés internationales défavo-
risées jusqu'a leur autonomie,
dans le respect des cultures et
de lI'environnement, avec pour
principaux objectifs la santé
par I'hygiéne et I'eau potable,
I'éducation et la formation
professionnelle.
info@partenaires-association.org
0173777798

41 rue des Maronites
partenaires-association.org

HUMANITAIRE ET SOLIDARITE
INTERNATIONALE

PAYSAN URBAIN

Agriculture urbaine, production
de petits comestibles (mi-
cro-pousses, fleurs comestibles,
tomates, fraises, aromatiques...)
et de bouquets de fleurs locaux
avec des personnes en insertion,
organisation d'ateliers péda-
gogiques au jardin (protection
de la biodiversité, potager pé-
dagogique, création d'espaces
naturels...).
contact@lepaysanurbain.fr

- 14 rue Stendhal

- Serre Sorbier,

22 rue Sorbier

lepaysanurbain.fr

EDUCATION ET JEUNESSE

PEPINS PRODUCTION
Accompagnement du dévelop-
pement de l'agriculture et de

la végétalisation urbaine par
I'installation et I'exploitation de
pépiniéres de quartier et par
des équipements pédago-
giques dédiés au partage de
connaissances, & la production
écologique de jeunes plants

et au service de la réinsertion
sociale et professionnelle.
contact@pepinsproduction.fr
075718 07 45

40 rue du Télégraphe
pepinsproduction.fr

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION
ECOLOGIE ET ENVIRONNEMENT

PERMIS DE CONSTRUIRE
Accompagnement et aide a la
réinsertion des anciens détenus.
cie.permisdeconstruire@gmail.
com

07 70 3340 80

40 rue des Amandiers
ciepermisdeconstruire.fr

DEFENSE DES DROITS
ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

PETITS PERES

Rugby.
nickipp75@gmail.com
0609 4245 48

Centre sportif Louis Lumiére,
30 rue Louis Lumiere
petitsperes.org

SPORTS ET LOISIRS

PIECES MONTEES
Compagnie de spectacle
vivant : théatre, musique, conte,
écritures contemporaines de
femmes, slam, créations
audiovisuelles partagées.
artistique@cie-piecesmontees.
com

07 70 33 40 80

4 place de la Porte de Bagnolet
cie—[giecesmontees.com

PIEDS SUR LA TABLE
Association portant le projet

"La Cantine des Pyrénées",

lieu de solidarité accueillant de
nombreuses activités solidaires
et gratuites, des repas chaque
midi, des cours de frangais, des
échanges de savoirs et de coups
de main, des projections de films,
de I'éducation populaire...
contact.cantine.des.pyrenees@
gmail.com

77 rue de la Mare

SOLIDARITE

PIMMS DE PARIS - POINT
INFORMATION MEDIATION
MULTI SERVICES
Information, orientation et
accompagnement des usagers
et usageres dans leurs
démarches administratives.
paris-est@pimms.org

0144 64 00 62

18 rue Ramus
pimmsdeparis.org

DEFENSE DES DROITS

PIVOD

Aide et accompagnement gra-
tuits aux créateurs d'entreprises.
pivod75@orange.fr

Mairie du 20° arrondissement,

6 place Gambetta

pivod75.org

ECONOMIE, EMPLOI.
FORMATION ET INSERTION

PLUS LOIN

Activités sportives et culturelles,
accompagnement de projets
d'habitants, espace de vie
sociale.

0143703180

134 boulevard Davout
assoplusloin.fr

VIE LOCALE ET CITOYENNE

SPORTSET LOISIRS

POUSSINS D'ANNAM
Halte-garderie ouverte a tous
les enfants parisiens Ggés de
9 mois a 4 ans et demi. Projet
pédagogique articulé autour de
l'autonomie, de la verbalisation
et du jeu libre pour favoriser

le développement de I'enfant
et l'apprentissage de la vie en
collectivité.
poussinsannam@yahoo.fr
0140339224

4 rue d'’Annam
poussinsannam.fr

EDUCATION ET JEUNESSE



PROJET DANSE

Cours de danse moderne
pour enfants et ados, et de
danse cabaret pour adultes.
projetdanse@yahoo.com
0618 60 7100

25 rue Boyer
projetdanse.com

SPORTS ET LOISIRS

PSYRIEL

Interventions dans les domaines
de la médiation interculturelle
et de I'éducation au numérique,
articulées autour de trois disci-
plines : la psychologie, I'éduca-
tion populaire et I'informatique.
contact@psyriel.org

0632 6293 48

160 bis rue Pelleport

psyriel.org

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

QUARTIERS DU MONDE
Association féministe de
solidarité internationale et
d'éducation populaire.
qgdm@aquartiersdumonde.org
09 83 0106 30

2 square du nouveau Belleville
quartiersdumonde.org

DEFENSE DES DROITS

SOLIDARITE

RADIS

Restauration & impact social.
antoine.baffreau@baluchon.fr
017259 6154

3 rue Albert Marquet
baluchon.fr

ECOLOGIE ET ENVIRONNEMENT
SOLIDARITE

RANDONNEES DU

MARDI EN IDF

Sortie hebdomadaire sur les
chemins balisés de 12/15 kilo-
metres en lle-de-France.
hprat@wanadoo.fr

067289 0162

69 rue Haxo

SPORTS ET LOISIRS

REGIE DE QUARTIER
PAPILLES ET PAPILLONS
Insertion et lien social.
papillesetpapillons@yahoo.fr
0140335030

30 rue des Partants

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

VIE LOCALE ET CITOYENNE

REPAIR ECO PLACE

Insertion de personnes éloignées
de I'emploi et réduction des dé-
chets des produits electroniques.
boutique@repairecoplace.com
0143704025

95 rue d’Avron
linkedin.com/company/repaire-
coplace/about

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

RESEAU EDUCATION SANS
FRONTIERES - RESF 20
Réseau de citoyens de défense
des droits de 'Homme et des
immigrés.
resfparis20@gmail.com
0628340535

61rue des Amandiers

DEFENSE DES DROITS
HUMANITAIRE ET SOLIDARITE
INTERNATIONALE

RESOUS-MOI JE SUIS

LE LIEN QUE JE TISSE

Projets humanitaires a I'étranger
et distributions alimentaires en
France.

resousmoi@gmail.com

06 62 98 96 64
resousmoibypprm.online

HUMANITAIRE ET SOLIDARITE
INTERNATIONALE

SOLIDARITE

RESPIRONS MIEUX

DANS LA VILLE

Sensibilisation a la

pollution de I'air.
respironsmieuxdanslaville@gmx.fr
06 84 245174

ECOLOGIE ET ENVIRONNEMENT|

REVIVRE

Soutien et accompagnement des
détenus d'opinions en Syrie, et
des réfugiés syriens en France
(par des cours de francais, etc.).
contact.revivre@gmail.com
014358 06 50

100 boulevard de Belleville
association-revivre.fr

DEFENSE DES DROITS
HUMANITAIRE ET SOLIDARITE
INTERNATIONALE

ROKA

Ateliers de cinéma et de
découverte des pratiques
audiovisuelles.
associationroka@gmail.com
assoroka.com

SAVEURS EN PARTAGE
Epicerie bio, sociale et solidaire.
ateliers@saveursenpartage.com
07 521916 03

38 boulevard Mortier
saveursenpartogefr

ECOLOGIE ET ENVIRONNEMENT]
SOLIDARITE

SAVOIRS POUR REUSSIR
PARIS

Association de lutte contre
l'illettrisme.
savoirspourreussirparis@orange.fr
0158 5350 20

5 rue de Tourtille
sg;r[zoris.word[gress.oom

EDUCATION ET JEUNESSE
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SCHOOLS OF KUNG
FU - IWKA PARIS
Club de Kung Fu.
iwkaparis@gmail.com
07 6828 6413

11 rue des Haies

schoolsofkungfu.fr
SPORTS ETLOISIRS

SECOURS POPULAIRE
Permanence d'écrivain public,
soutien scolaire, apprentissage
du francais, aide alimentaire et
vestimentaire.
antenne20@spf75.org

3 rue de Noisy-le-Sec

EDUCATION ET JEUNESSE

DEFENSE DES DROITS

SEL DE PARIS - SYSTEME
D'ECHANGE LOCAL DE PARIS
Développer des solidarités
locales gréce a des échanges
multilatéraux de services, de
biens et de savoirs.
mdawudi@yahoo.fr

07 68 9297 28

VIE LOCALE ET CITOYENNE

SOLIDARITE

SEPTEMBRE INDIEN
Organisation d'événements
dans les domaines de la culture,
de I'éducation et du social, et
notamment le festival Sep-
tembre Indien.
festivalseptembreindien@
gmail.com

06 60 379715

37 bis rue des Maronites

EDUCATION ET JEUNESSE
VIE LOCALE ET CITOYENNE

SHOREI-KAN PARIS

Karaté, Goju-Ryu, Shorei-kan.
cet.ba94@gmail.com

06 80 66 69 40
shorei-kan-paris.fr

SPORTS ETLOISIRS

SIMPLONLAB

Fablab solidaire, le Simplonlab
est un lieu d'apprentissage

de la fabrication numérique
ouvert au public.
fablabparis20@simplon.co

4 rue Serpollet
fabmanager.simplon.co

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

SKULLS ESPORTS

Equipe d'e-sport.
skulls_esports@outlook.com
06 86 737499

Dojo Ecole de l'est parisien,
93 rue Pelleport

SPORTS ET LOISIRS

SOCIETE D'HISTOIRE DU
VINGTIEME ARRONDISSE-
MENT DE PARIS - SHVP
Etude de I'histoire, I'archéologie
et le patrimoine du 20°
arrondissement de Paris.
shvp.histoire@gmail.com

73 rue des Maraichers
facebook.com/SHVPhistoire

MEMOIRE, PATRIMOINE
ET URBANISME

SOCRATE

Accompagnement scolaire
grace au bénévolat lycéen.
contact@associationsocrate.org
014370 84 66

46 rue Saint-Blaise
associationsocrate.org

EDUCATION ET JEUNESSE

SCGEURS, REVUE DE POESIE
Diffusion de poésie ancienne et
contemporaine, écrite par des
femmes de tous horizons.
contact@revuesoeurs.fr

53 rue des Amandiers

il’\STOgI’O m.com/revuesoeurs

SOLIDARITE PAGA

LAGNY DAVOUT - PLD
Evénements festifs, sorties et
activités ouverts a toutes et tous
pour renforcer le lien social et
restaurer le dialogue entre les
jeunes et les adultes du quartier.
06 0310 62 43

31 boulevard Davout

VIE LOCALE ET CITOYENNE

SOLIDARITE

SOLIDARITES NOUVELLES
FACE AU CHOMAGE - SNC
Accompagnement de tous les
chercheurs d'emploi qui en font
la demande gréce & un réseau
de solidarité composé de béné-
voles a travers toute la France.
permanence@snc.asso.fr
0142471340

snc.asso.fr

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION
SOLIDARITE

SOURCES DU GUIGNIER
Végétalisation de la place

du Guignier.
lessourcesduguignier@gmail.com
06 08 09 84 29

3 rue du Guignier

facebook.com/
alex.guignier76020

ECOLOGIE ET ENVIRONNEMENT
VIE LOCALE ET CITOYENNE

SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE
ET SCOLAIRE

Soutien psychologique et
scolaire pour les jeunes.
soutien.psy75@hotmail.com
06 67 62 04 05

SANTE
EDUCATION ET JEUNESSE

SPARADRAP

Actions & destination des
enfants, notamment & I'hépital,
pour avoir moins peur et moins
mal lors des soins et des
examens.



contact@sparadrap.org
09 70 30 00 81

48 rue de la Plaine
sparadrap.org

SANTE

SPORTING CLUB
BELLEVILLOIS
Cyclotourisme et marche
touristique.
sc-bellevillois@ffvelo.fr

06 62935700
sc-bellevillois.com

SPORTS ET LOISIRS

SPORTING PARIS 20

TENNIS DE TABLE

Club de tennis de table propo-
sant des cours pour tous niveaux
et tous dges et des ateliers dans
les écoles primaires.
contact@sp20tt.net
0981602712

- 44 rue Pelleport

- Gymnase Maryse Hilsz, 3

4 rue Maryse Hilsz

- Ecole élémentaire Julien Lacroix,
16 rue Julien Lacroix

sp20tt.net

SPORTS ET LOISIRS

STRATA'J'M

Association d'éducation popu-
laire qui utilise le jeu de société
pour créer du lien dans le quar-
tier, espace de vie sociale.
stratajmparis@gmail.com
014797 05 08

86 rue des Couronnes

35-37 boulevard Davout
facebook.com/stratajmparis

EDUCATION ET JEUNESSE
SPORTS ET LOISIRS

SURMELIN SAINT-FARGEAU
ENVIRONNEMENT

Défense du patrimoine du
quartier, création de lien entre
les habitantes et habitants,
participation a la végétalisation.
surmelin@gmail.com

07 60 655478

27 rue du Capitaine Marchal
surmelin.fr

ECOLOGIE ET ENVIRONNEMENT|

VIE LOCALE ET CITOYENNE

MEMOIRE, PATRIMOINE ET URBANISM =|

SYSTEME C -

FABRIQUE PARIS 20
Accompagnement de projets
d'habitantes et habitants, coopé-
rative de fabrication artisanale.
systeme.coop@gmail.com

140 rue de Ménilmontant
facebook.com/lesfaab

ECONOMIE, EMPLOI.
FORMATION ET INSERTION
VIE LOCALE ET CITOYENNE

T.R.A.C.E.S.

Ateliers d'arts plastiques
enfant-parent, roulotte &
peinture.
tracesp@mailz.org
0781611026

38 rue des Amandiers
tracesp.free.fr

T2C

Cours de Qi Gong pour
favoriser peu & pevu la
conscience du corps,
renforcer notre énergie et
développer calme,
relGdchement, coordination,
équilibre et concentration

par un enseignement
progressif et adapté & chacun.
t-2c@orange.fr

061167 08 20

- 20 rue du Borrégo

- Centre Eukolia,

24 rue de la Chine

- Association Couleurs Brazil,
20 rue du Borrégo
paris.fr/activites/qi-gong-pratique-
de-sante-chinoise-298

SPORTS ETLOISIRS

TABITAL PULAAKU PARIS TPP
Promouvoir le fulfulde et la
culture des fulbés.
paris.tabital.pulaaku@gmail.com
06 09 49 46 68
pulaagu-studio.com

HUMANITAIRE ET SOLIDARITE
INTERNATIONALE

TALACATAK

Fabrication d'instruments de
musique en récup', ateliers,
ventes, concerts.
info@talacatak.org
0632364892
0983713726

- 36 rue Olivier Métra

- 13-15 rue Boyer
talacatak.org

ECOLOGIE ET ENVIRONNEMENT

TEAM GUELMI

Boxe thailandaise.
teamguelmi@gmail.com

07 8227 3999

Centre sportif Louis Lumiére,
30 rue Louis Lumiere

SPORTS ET LOISIRS

TELE BOCAL

Chaine de télévision locale
et associative.
telebocal@wanadoo.fr

06 074080 28

10 bis rue Bisson
telebocal.org

VIE LOCALE ET CITOYENNE

TERRASS CLUB

Association de loisirs : bridge,
yoga, gymnastique seniors,
ikebana, club de lecture,
bibliothéque.
terrassclub@gmail.com
0140300532

39 rue Saint Fargeau
terrassclub.com

SPORTS ET LOISIRS
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TERRASSEDU T3

Jardin partagé proposant un lieu
de convividlité et d'ateliers.
Terrassedut3@gmail.com
07840174 24

Square Justice,

52 rue de la Justice
facebook.com/LaterrasseduT3
instagram.com/laterrassedut3

ECOLOGIE ET ENVIRONNEMENT

THEATRE A DUREE
INDETERMINEE - AGETA /
COLLECTIF CURRY VAVART
Espace de répétitions et de ré-
sidences a destination des arts
vivants en soutien & la création
artistique, professionnelle et
émergente.
tdi.curryvavart@gmail.com

06 68 26 82 85

40 rue des Amandiers
tdi.curry-vavart.com

THEATRE D’AILES ARDENTES
Théatre promouvant l'art de la
relation dans l'esprit des salons,
en proximité, poétique

et contemporain.
ailesardentes@gmail.com
Maison de ['Air,

parc de Belleville
rodrigoramis.com

THEATRE DU CHAOS

Théatre visant a établir la
jonction entre I'art et la société
contemporaine.
confact@theatreduchaos.org
0143 6190 05

5 rue Henri Poincaré
theatreduchaos.org

TOUR BLANCHE ECHECS
Enseignement, pratique et
développement des échecs.
webtourblanche@gmail.com
38 rue des Amandiers
tourblanche.asso.fr

SPORTS ET LOISIRS

TOUS ENSEMBLE

Ateliers jardinage et sorties
culturelles.
demkan1960@yahoo.fr

07 69 09 94 37

39 rue Joseph Python

ECOLOGIE ET ENVIRONNEMENT]

TRAIT D'UNION CONGOLAIS
Aide aux personnes en difficulté
ou défavorisées dans les pays
en voie de développement,
notamment en République
Démocratique du Congo, par le
soutien moral et psychologique,
par la redistribution matérielle,
financiere et alimentaire, par la
formation et par I'accompagne-
ment socio-psychologique en
vues d'une meilleure réinsertion.
traitdunioncongolais@gmail.com
06254000 42

facebook.com/
traitdunioncongolais

HUMANITAIRE ET SOLIDARITE
INTERNATIONALE

TROPS FC
Initiation et développ 1t de

UNION DES FAMILLES
LAIQUES - UFAL

Association de défense des
intéréts matériels et moraux des
familles, représentant I'un des
sept mouvements a recrutement
général de I'Union Nationale des
Associations Familiales (UNAF).
ufalsiege@ufal.org

01462709 25

27 rue de la Réunion

ufal.org

EDUCATION ET JEUNESSE

SOLIDARITE
DEFENSE DES DROITS

UNION DES RESSORTISSANTS
DU CANTON ATTOBROU EN
FRANCE

Soutien aux ressortissants du
canton d'Attobrou (Céte d'lvoire).
celineamon@hotmail.com

06 4617 04 31

7 rue Robineau

HUMANITAIRE ET SOLIDARITE
INTERNATIONALE

UNION SPORTIVE
DE CHARONNE
Basket-ball filles et garcons

la pratique du football, conseil
et accompagnement de sportifs
amateurs et professionnels,
formation des joueurs et des
joueuses a leurs participations &
la pratique éducative et sportive
voire & leur insertion sociale et
professionnelle.
fropsfrance@gmail.com

07 5119 83 61
instagram.com/trops_fc

EDUCATION ET JEUNESSE
SPORTS ET LOISIRS

TU PIGES

Collectif de journalistes pigistes
et féministes proposant des
ateliers d'éducation aux médias
et & l'information (EMI).
collectiftupiges@gmail.com
collectiftupiges.fr

ECONOMIE, EMPLOI,
FORMATION ET INSERTION

EDUCATION ET JEUNESSE

& partir de 4 ans, toutes
catégories.
usdc.basket@gmail.com

0626 0417 65

- Gymnase Charonne Planchat,
20 rue Monte Cristo

- Centre sportif Maryse Hilsz,
32 rue Maryse Hilsz
usdcbasket.com

SPORTS ETLOISIRS

UNION TERRITORIALE

DES RETRAITES

(UTR-CFDT)

- SECTION LOCALE DU 20°
Santé et solidarité pour les séniors.
paris@retraites.cfdt.fr

01437155 21

SANTE

SOLIDARITE



UNITED BELLEVILLE
Ressourcerie dédiée aux
arts de la table.
unitedbelleville@gmail.com
06 99 2167 44

25 rue Bisson
unitedbelleville.com

ECOLOGIE ET ENVIRONNEMENT

UNRPA PARIS - UNION
NATIONALE RETRAITES ET
PERSONNES AGEES

Défense des droits des per-
sonnes agées : acces aux

droits via des permanences
administratives (retraite et droits
annexes) et prévention santé via
des ateliers collectifs conviviaux
(activités physiques adaptées,
sophrologie, ateliers mémoire,
cours d'informatique, cours de
danse Folk, ciné-club...).
paris@unrpa.fr
contfact@unrpa-paris.fr
0142234395

- 14 rue Tlemcen

- 4 rue Chapuis

paris-unrpa.fr

DEFENSE DES DROITS
SANTE
SPORTS ETLOISIRS

uTropP

Déploiement du projet d'habitat
coopératif situé 46 rue Sorbier
a paris, animation de la vie de
voisinage au sein de I'immeuble,
participation et organisation
d'activités et d'événements de
quartier, partage d'expérience
en faveur du développement de
projets similaires et réflexion
autour de I'habitat et de I'urba-
nisme.

groupeutop@gmail.com

06 6516 82 74

40 rue du Capitaine Ferber
wiki-utop.fr/1/accueil

VIELOCALE ET CITOYENNE

VAGUE A L'AME

Groupe d'entraide mutuelle,
d'accueil et de convivialité
destiné principalement & des
adultes en difficulté psychique
et proposant également une
bouquinerie-galerie solidaire
ouverte sur le quartier.
gem.lavagalam@gmail.com
0144850177

32 rue des Couronnes

SANTE

SOLIDARITE

VELO ECOLE DU 20°
Education populaire pour la
promotion du vélo.
veloecole20@fub.fr
0689777916

Avenue de la Porte de
Ménilmontant
veloecole20.org

ECOLOGIE ET ENVIRONNEMENT
EDUCATION ET JEUNESSE
SPORTS ETLOISIRS

VENI VERDI

Sensibilisation de tous les
publics aux problématiques
environnementales, alimentaires
et sociales grace a des ateliers
pratiques au jardin, avec comme
principal support pédagogique la
création et I'entretien de jardins
potagers, essentiellement sur
les toits de colleges dans l'est
parisien.

info@veniverdi.fr

09731306 43

- 9 bis rue Felix Terrier

- College Flora Tristan,

4 rue Galleron

- College Pierre Mendés France,
24 rue Le Vau

- College Henri Matisse,

3 rue Vitruve

veniverdi.fr

ECOLOGIE ET ENVIRONNEMENT
EDUCATION ET JEUNESSE

VERGERS URBAINS
Ateliers et animations d'un
verger partagé et d'une forét
comestible.
vergersurbains@gmail.com
018209 05 62

Square Emmanuel Fleury,
40 rue Le vau

villecomestible.org
ECOLOGIE ET ENVIRONNEMENT]

VILLAGE JOURDAIN

Vie locale dans le quartier de
Jourdain.
villagejourdain@hotmail.com
0628 47 06 27

336 rue des Pyrénées

VIE LOCALE ET CITOYENNE

VINGTIEME OLYMPIQUE
Judo, jujitsu.

01487204 67

MJC Les Hauts de Belleville,
43 rue du Borrégo
asvojudo.com

SPORTS ET LOISIRS

VMSF

Développement des pratiques
artistiques amateurs auprées de
tous, jeunes et adultes et action
en faveur du renforcement du
vivre-ensemble et du déploie-
ment de l'imaginaire et de la
créativité.

mail@vmsf.org

0140333010

26 bis rue de la Chine

vmsf.org

EDUCATION ET JEUNESSE

VOIX ANDALOUSES

Soutien thérapeutique pour
toutes les personnes éloignées
des consultations tradition-
nelles pour des raisons sociales,
économiques et/ou culturelles,
spécifiquement & destination
des artistes et des femmes des
quartiers populaires.
contact@les-voix-andalouses.com
0664114278

82 boulevard de Ménilmontant
lacasasesutopies.com

SANTE

SOLIDARITE
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VOLAVERUNT

Cours de cirque aérien.
contact@volaverunt.fr

- Centre sportif Louis Lumiere,
30 rue Louis Lumiere

- Centre sportif Alfred Nakache,
4-12 rue Dénoyez

volaverunt.fr

SPORTS ET LOISIRS

VRAC PARIS - VERS UN RE-
SEAU D'ACHATS EN COMMUN
Groupement d'‘achat solidaire de
quartier pour choisir chaque mois
des produits sains, savoureux

et durables (biologiques) & prix
doux proposant des épiceries
éphémeéres pour un moment
convivial et positif.
paris@vrac-asso.org

07 66307257 /06 26 38 60 35
UNRPA, 14 rue de Tlemcen
UNRPA, 4 rue Chapuis
paris.vrac-asso.org

SOLIDARITE
ECOLOGIE ET ENVIRONNEMENT

WORLD MUSIC PRODUCTION
Facilitation du dialogue
interculturel en proposant

des activités artistiques sur

le theme des musiques et
danses du monde : création

et production de spectacles,
enseignement et pratique de

la danse et de la musique,
organisation et participation a
des manifestations culturelles et
promotion d'artistes.
worldmusicproduction@gmail.com
0155255382
worldmusicproduction.org

SPORTSET LOISIRS

YUAI DOJO

Club de Kendo dont 'ambition est
de faire progresser ses membres
dans l'esprit de respect de la
tradition, avec une focalisation
sur la qualité technique et le
comportement.
olivier@menicot.net

06 83 74 03 20

Dojo Ecole de l'est parisien,
93 rue Pelleport
facebook.com/YuAiDojo

SPORTS ET LOISIRS

ZARTS PROD

Activités de théatre, cinéma et
radio, ateliers et sorties hors
les murs avec les enfants de

la Maison des Fougeéres et les
adolescents du quartier.
annevoutey@hotmail.com

06 60 97 44 02

10 rue des Fougeéres
zartsprod.org

EDUCATION ET JEUNESSE
VIE LOCALE ET CITOYENNE
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